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FALA DO PRESIDENTE

Encerrar este ciclo à frente do Esporte 
Clube Ginástico é motivo de orgulho e 
profunda gratidão. Há três anos, os asso-
ciados confiaram na Chapa Fênix, enca-
beçada por mim e pelo então vice-pre-
sidente Daniel Ladeira, para conduzir um 
processo de renovação que considero 
essencial para a longevidade de qualquer 
instituição. O Ginástico sempre cresceu 
porque soube se renovar, e essa foi a mis-
são que abraçamos desde o início.

Agradeço a toda a diretoria e colaboradores que caminharam ao nosso lado. Daniel 
desempenhou seu papel com seriedade e competência, contribuindo decisivamen-
te para que chegássemos aos resultados que hoje celebramos. Agora, o clube inicia 
um novo capítulo sob sua presidência, ao lado do vice-presidente Márcio Tibo. Desejo 
sucesso à nova gestão e reafirmo que sigo à disposição para colaborar no que for 
necessário. 

Durante este período, o Ginástico deu passos importantes. Saímos de um cenário 
de desequilíbrio financeiro e alcançamos estabilidade e superávit, fruto de um pla-
nejamento estratégico executado com rigor. Isso permitiu ampliar projetos sociais, 
estruturar novas modalidades, fortalecer as tradicionais e modernizar a infraestrutura 
da instituição.

A quadra de beach tennis tornou-se um espaço vibrante e 100% integrado ao clube. 
A NBA Basketball School ampliou a visibilidade do Ginástico e fortaleceu a vocação 
formadora da instituição. A Equipe Ginástico/Gota levou a natação do clube a posi-
ções de destaque na região Sudeste, enquanto o tênis de mesa e o basquete segui-
ram em evolução constante, com resultados expressivos e trabalho técnico sólido.

Investimos também na vida social e estrutural do clube: reformas de quadras, me-
lhorias internas, jardinagem, revitalização de vestiários e, agora, o início do projeto 
de modernização das portarias, ampliando a segurança e conforto. Com isso, vimos 
crescer o interesse de novos associados — algo essencial para a sustentabilidade da 
instituição. O Ginástico tem espaço físico e potencial social para continuar expandin-
do, e cada melhoria realizada fortalece esse movimento.

Agradeço, de forma especial, à minha família e aos amigos que me apoiaram nesta 
trajetória. Agora, passo a integrar o Conselho do Ginástico como conselheiro nato. 
Minha atuação será menos executiva, mas não menos presente. Continuarei contri-
buindo com a mesma dedicação e orgulho de sempre.

Desejo que a nova gestão siga avançando, consolidando os pilares social, esportivo 
e cultural que sustentam a história do clube e apontam para um futuro ainda mais 
promissor.
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GINÁSTICO INICIA NOVO CICLO COM 
ELEIÇÃO DA CHAPA INOVAÇÃO
O Esporte Clube Ginástico viveu, no dia 10 de novembro, um momento marcante 
em sua trajetória. Em um encontro pautado pela participação ativa dos sócios 
proprietários, foi realizada a eleição para a nova gestão do clube. A chapa Inovação 
saiu vencedora, confirmando Daniel  Ladeira  como  presidente  e Márcio  de 
Souza como vice-presidente para o próximo ciclo administrativo. 

A votação reuniu sócios proprietários em um ambiente de diálogo e transparência, 
reforçando a cultura democrática que acompanha o Ginástico ao longo de sua 
história. O processo eleitoral destacou o interesse crescente da comunidade em 
contribuir para o futuro da instituição — um futuro que promete avanços estruturais, 
modernização dos projetos e continuidade do compromisso com a tradição do clube. 

Ao final da apuração, a noite ganhou um clima de celebração. A confraternização 
entre os sócios simbolizou não apenas o encerramento de um pleito estratégico para 
o crescimento, mas a reafirmação de um espírito coletivo que há décadas sustenta 
o Ginástico. A união demonstrada no encontro reforça a importância de decisões 
compartilhadas e do engajamento contínuo da comunidade. Com a nova diretoria, o 
clube inicia um capítulo orientado por visão estratégica e diálogo permanente com 
seus associados. O Ginástico segue firme em seu propósito de evoluir, preservando 
suas raízes e fortalecendo os vínculos que o tornam uma referência esportiva e social
em Minas Gerais. 
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5ª CONEXÃO FECEMG
No dia 23 de outubro, o Esporte Clube Ginástico marcou presença na 5ª edição 
da ConeXão FECEMG, realizada no Jaraguá Country Club. O encontro reuniu 
dirigentes de diversos clubes mineiros em um ambiente dedicado à integração, ao 
compartilhamento de boas práticas e ao fortalecimento de parcerias estratégicas. 

A programação contemplou momentos de troca e aprendizado, incluindo uma 
visita guiada às instalações do clube anfitrião. Durante o percurso, gestores tiveram 
a oportunidade de conhecer obras recentes, melhorias estruturais e soluções 
operacionais adotadas, ampliando o repertório de referências para uma gestão cada 
vez mais eficiente. 

Liderado pelo presidente da FECEMG, Marcolino Oliveira, o encontro reforçou a 
importância da união entre os clubes como caminho para o crescimento coletivo. 
Essa visão, pautada na cooperação e na evolução contínua, está diretamente alinhada 
aos valores do Ginástico, que  segue  firme  em seu propósito de  aprimorar serviços, 
ampliar conexões e fortalecer o esporte em Minas Gerais. 
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OBRAS NO CENTRO DE TREINAMENTO (CT)
O Esporte Clube Ginástico está realizando uma série de melhorias no Centro de Trei-
namento para proporcionar mais conforto, segurança e qualidade para atletas, pais e 
visitantes. A iniciativa inclui desde a revitalização de espaços comuns até a moderni-
zação de sistemas elétricos e hidráulicos, garantindo um ambiente ainda mais ade-
quado para a prática esportiva e o convívio familiar. 

Entre as ações em andamento, estão a pintura completa das paredes internas da 
quadra e arquibancadas, a troca da iluminação por refletores em LED e a reforma de 
todos os banheiros e da cozinha. A segurança também foi reforçada com a instalação 
de sistema de CFTV, sensores de alarme e grades de proteção.
 
Um dos marcos desta revitalização será a reforma completa do piso da quadra prin-
cipal, já aprovada pela Diretoria e agendada para o período de 14 de dezembro de 
2025 a 18 de janeiro de 2026. A ação simboliza o compromisso contínuo do clube em 
investir em sua estrutura, sempre pensando no bem-estar de quem vive e frequenta 
o Ginástico diariamente. 

Com essas melhorias, o clube reafirma seu cuidado com a base e com as famílias, 
criando um espaço cada vez mais acolhedor e preparado para receber grandes mo-
mentos de celebração esportiva.
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REFORMA NOS POLOS DOS PROJETOS 
SOCIAIS 
O Esporte Clube Ginástico segue fortalecendo sua atuação nos polos das unidades 
dos projetos sociais, reafirmando o compromisso com a formação esportiva e o de-
senvolvimento comunitário. Além de oferecer professores qualificados, metodologia 
de treinamento estruturada e material esportivo adequado, o clube também se de-
dica às melhorias físicas de cada espaço, garantindo condições seguras e dignas para 
a prática esportiva. 

Nesse movimento contínuo de cuidado e investimento, foram realizadas importantes 
reformas em diferentes polos onde o Ginástico está presente. Na quadra da Guarda 
Municipal de Belo Horizonte, sede do projeto Vila Estrela, as tabelas e suportes passa-
ram por revitalização completa, devolvendo ao espaço maior segurança e qualidade 
para as atividades. Na comunidade da Serra, a tabela utilizada pelo BH Futuro tam-
bém foi reformada, assegurando aos jovens atletas uma estrutura adequada para o 
desenvolvimento das aulas. Já no Nova Cintra, as tabelas do projeto Águios recebe-
ram atenção especial, reforçando o compromisso do clube com todos os territórios 
atendidos. 

Essas ações representam mais do que obras estruturais: elas refletem o cuidado di-
ário com cada criança e adolescente atendido pelos projetos. Ao garantir ambientes 
esportivos renovados, seguros e preparados para o aprendizado, o Ginástico reforça a 
crença no esporte como instrumento de transformação social, oferecendo oportuni-
dades reais de crescimento e futuro. 

É com orgulho, responsabilidade e profunda dedicação que seguimos apoiando essa 
causa tão significativa. Porque para nós, cada reparo, cada material entregue e cada 
aula ministrada é parte de uma missão maior: transformar vidas por meio do esporte 
e formar não apenas atletas, mas cidadãos preparados para novos horizontes. 
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A vacina previne e protege contra a doença e suas complicações.
Posologia: 2 doses, com intervalo de 3 meses entre elas, para pessoas de 4 a 60 anos. 
E se tiver dúvida se é dengue, a Araujo tem Exame Rápido.

Vacina contra dengue.
A hora é agora.
A Araujo é o lugar.

Acesse araujo.com.br ou vá até a Araujo mais próxima.
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PROJETO SOCIAL APOIADO PELO 
GINÁSTICO GANHA VISIBILIDADE NA 
GLOBO MINAS 
O basquete tem sido ponto de encontro, descober-
ta e construção de futuro para dezenas de crianças 
e adolescentes atendidos pelo Instituto BH Futuro, 
no Aglomerado da Serra, em Belo Horizonte. O Gi-
nástico, parceiro da iniciativa, acompanha de perto 
esse movimento que ultrapassa o esporte e se for-
talece na convivência diária. 

As atividades são conduzidas por um professor do 
Ginástico, ex-atleta profissional que traz para a qua-
dra muito mais do que fundamentos técnicos. Ele 
costuma lembrar que, antes de aprender a fazer a 
bola entrar na cesta, cada aluno precisa compreen-
der respeito, lealdade e cuidado com o outro. Esses 
valores compartilhados criam um ambiente onde 
os jovens se reconhecem e se sentem confiantes 
para crescer. 

Entre eles está Théo, que fala do basquete com 
brilho no olhar. Ele se lembra da primeira vez em 
que esteve no Ginástico e saiu com uma medalha 
no peito. A experiência abriu caminho para sonhos 
maiores. “Eu gosto muito de jogar basquete, já fui 
no Ginástico uma vez e ganhei a medalha. Que 
os meus sonhos possam se realizar, pois eu posso 
ser um jogador de basquete.” Para Théo, o projeto 
é um espaço que acolhe, ensina e aproxima novas 
possibilidades. 

Iniciativas como essa reafirmam o compromisso do 
Esporte Clube Ginástico com a formação integral de 
crianças e adolescentes, aproximando o esporte de 
comunidades que encontram nele estímulo, convi-
vência e sentido de pertencimento. O clube segue 
presente, fortalecendo projetos que ampliam opor-
tunidades e mostram que o jogo, muitas vezes, co-
meça muito antes da quadra. 

A parceria continua evoluindo, abrindo caminhos 
para que mais jovens descubram no basquete um 
espaço de desenvolvimento e um convite para so-
nhar mais longe.
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COPINHA ATLETAS DO FUTURO 
ENCERRA ANO COM CHUVA DE 
ALEGRIA E CELEBRAÇÃO
No dia 08 de novembro, foi realizada a última edição do ano da Copinha Atletas do 
Futuro, um momento que já se consolidou como tradição entre os projetos sociais do 
clube. A manhã, marcada por alegria, foi de quadra cheia, energia contagiante e mui-
ta celebração. Reunimos crianças, famílias e toda a equipe técnica em um encontro 
dedicado ao esporte, à formação cidadã e ao fortalecimento dos vínculos que fazem 
da família ginastina um ambiente tão especial.

O evento contou com a participação ativa dos atletas das comunidades atendidas 
pelos projetos sociais, que demonstraram talento, empenho e entusiasmo em cada 
atividade. Pais, mães e familiares também marcaram presença, criando um clima 
acolhedor e vibrante nas arquibancadas. A equipe técnica acompanhou atentamen-
te o desempenho das crianças, observando habilidades, evolução e potenciais que 
poderão, futuramente, integrar as equipes de alto rendimento do clube.

Além das atividades esportivas, a manhã foi marcada por uma grande confraterniza-
ção. Foram realizados sorteios de brindes, camisas, vales-presente e bolas, proporcio-
nando momentos de surpresa e felicidade. Um lanche especial também foi prepa-
rado para todos os pequenos atletas, reforçando o cuidado e a atenção dedicados a 
cada participante.

A Copinha Atletas do Futuro tem como propósito central dar visibilidade às crianças 
dos projetos sociais, garantindo um espaço em que elas sejam celebradas, reconhe-
cidas e acolhidas. É um dia em que cada sorriso, cada jogada e cada conquista ga-
nham destaque — porque são elas as verdadeiras protagonistas do evento.

Com o encerramento de mais um ciclo, fica a sensação de dever cumprido e grati-
dão. Foi um ano de crescimento, impacto social e muitas histórias construídas dentro 
e fora da quadra. Um período que renovou esperanças, fortaleceu laços e reafirmou 
o esporte como instrumento de transformação na vida de centenas de crianças.
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ENTREGA DE PRESENTES DE NATAL
Mais um ano chega ao fim, e com ele o Esporte Clube Ginástico renovou uma de 
suas tradições mais significativas: a entrega de presentes de Natal para as crianças 
atendidas pelos projetos sociais. A ação, que já faz parte do calendário afetivo do clu-
be, representa um momento de união, cuidado e alegria, reforçando os valores que 
norteiam o trabalho social desenvolvido ao longo de todo o ano.

Assim como em edições anteriores, a iniciativa contemplou todos os polos atendidos 
pelo Ginástico, reunindo crianças, familiares, professores e colaboradores em um cli-
ma de celebração. Cada entrega foi marcada por momentos de proximidade e afeto, 
nos quais o espírito natalino ganhou forma no sorriso das crianças e na participação 
ativa das equipes envolvidas. O gesto simboliza mais do que a distribuição de pre-
sentes: é a reafirmação do compromisso do clube com o acolhimento, o incentivo e 
o desenvolvimento de cada jovem atendido.

O engajamento dos patrocinadores, sócios e parceiros foi essencial para que todas as 
etapas dessa ação fossem realizadas com o cuidado e a atenção que caracterizam o 
trabalho do Ginástico. Cada contribuição permitiu que centenas de crianças recebes-
sem, além dos presentes, uma experiência que reforça seu sentimento de pertenci-
mento e valor dentro dos projetos.

Ao longo da celebração, pais e responsáveis acompanharam as atividades com en-
tusiasmo, celebrando o crescimento das crianças ao longo do ano e reconhecendo o 
impacto que os projetos têm na rotina de cada comunidade atendida. Os professores 
também tiveram papel fundamental no encontro, reforçando vínculos construídos 
semanalmente durante as aulas.

A entrega representa o encerramento de um ciclo marcado por dedicação, parceria 
e impacto social. O Ginástico encerra mais um ano com gratidão e renova o com-
promisso de fortalecer ainda mais os projetos, garantindo que o esporte siga vidas e 
abrindo caminhos para o futuro.
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PRATA DA CASA — ARTHUR GOES
Arthur Goes Silva, atualmente com 80 anos, construiu no Esporte Clube Ginástico 
uma trajetória marcada por dedicação e permanência. Sua história com o clube teve 
início em 1997 e representou uma virada significativa em sua vida profissional. For-
mado em contabilidade, ele havia atuado por duas décadas em uma multinacional 
do setor de bebidas antes de iniciar um novo ciclo.

O convite para integrar o Ginástico surgiu por meio de Carlos Alberto Vilela, então 
gerente do clube. A partir desse encontro, Arthur iniciou uma caminhada que se tor-
naria duradoura. Ao longo dos anos, consolidou-se como parte essencial da rotina do 
clube, exercendo suas funções com responsabilidade, comprometimento e profundo 
senso de pertencimento.

O que começou como uma nova etapa profissional transformou-se em uma histó-
ria rara de permanência. Passados 28 anos, Arthur é o colaborador mais antigo do 
Ginástico, sendo reconhecido pela constância, pela presença diária e pela postura 
exemplar, que refletem um vínculo construído com respeito e confiança.

Conhecido pelo carinho com que recebe associados, atletas e visitantes, Arthur tor-
nou-se uma referência para colegas e para a comunidade ginastina. Sua atuação 
cotidiana ultrapassa as funções da portaria e se traduz em atenção, cordialidade e no 
cuidado com quem circula pelo clube.

Com orgulho da trajetória construída, Arthur segue exercendo suas funções com o 
mesmo empenho que marcou o início dessa jornada. Sua história integra o cotidiano 
do Esporte Clube Ginástico e representa o valor de quem transforma dedicação diá-
ria em legado silencioso, porém essencial, para a vida da instituição.
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ATLETAS DO GINÁSTICO FAZEM 
HISTÓRIA NO BI BRASILEIRO SUB-16
O Esporte Clube Ginástico comemora, mais uma vez, a forte presença do seu bas-
quete de base na Seleção Mineira Sub-16, que acaba de conquistar o título de Bi 
Campeã Brasileira após vitória sobre a seleção do Rio de Janeiro. Um marco que re-
força o talento, a dedicação e a excelência da formação esportiva do clube.

Quatro atletas do Ginástico integraram a equipe campeã: Felipe Ribas de Oliveira 
Machado, Kauã Ribeiro da Silva, Luan Gabriel Monteiro Soares e Mateus Mendonça 
Machado. A convocação de cada um deles representa anos de treino, disciplina e 
comprometimento — um esforço compartilhado entre jogadores, famílias e comis-
são técnica.

O orgulho do Ginástico é ainda maior pelo fato de que o clube também esteve pre-
sente na liderança da equipe. O técnico Luis Gustavo Boechart Duarte foi convidado 
pela Federação Mineira de Basketball para atuar como auxiliar técnico da Seleção, 
contribuindo diretamente para a campanha vitoriosa no Campeonato Brasileiro de 
Seleções.

A conquista do bicampeonato é resultado de uma combinação de gestão sólida, 
trabalho coletivo, talento e, principalmente, amor ao esporte. A presença expressiva 
de atletas e de um membro da comissão técnica do Ginástico na Seleção Mineira 
reafirma o compromisso do clube com o desenvolvimento integral e com a alta per-
formance esportiva.

O Ginástico parabeniza 
todos os envolvidos por 
carregarem o G no peito 
e escreverem mais um 
capítulo de excelência na 
história do basquete mi-
neiro.
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UM ANO DE CONQUISTAS: A BASE DO 
GINÁSTICO BRILHA EM COMPETIÇÕES 
ESTADUAIS E NACIONAIS 
O ano de 2025 tem sido marcado por uma trajetória vitoriosa para as equipes de 
base do basquete do Esporte Clube Ginástico. Com participações destacadas nos 
cenários metropolitano, estadual e nacional, os atletas do clube demonstraram garra, 
técnica e evolução constante, colocando o clube no seleto grupo dos melhores times 
de base do país. 

Os resultados falam por si: a equipe Sub-12 sagrou-se campeã metropolitana e con-
quistou o 3º lugar no Estadual, enquanto a Sub-13 garantiu o vice-campeonato es-
tadual. No âmbito nacional, o Ginástico marcou presença de peso em torneios de 
grande prestígio. 

A equipe Sub-14 alcançou a 4ª colocação no tradicional Torneio de Franca (SP), e a 
Sub-17 assegurou expressivo 8º lugar na Fase Classificatória “A” do Campeonato Bra-
sileiro Interclubes (CBI), um dos eventos mais importantes do calendário nacional. 

Mais do que as medalhas e colocações, esses resultados refletem a solidez do tra-
balho desenvolvido pela comissão técnica e o comprometimento de cada atleta. A 
consistência de ter todas as categorias sempre no topo das tabelas evidencia a for-
ça de um projeto que prioriza a formação integral, unindo desempenho esportivo e 
construção de caráter. 

O Ginástico segue, escrevendo mais um capítulo de sua história no basquete, refor-
çando seu DNA de clube formador. A cada vitória e a cada desafio superado, a família 
ginastina celebra não apenas o atleta em quadra, mas o cidadão que está sendo 
construído para a vida. O futuro é  promissor, e a base está mais forte do que nunca. 
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COPA COPASA 3X3 CELEBRA O 
BASQUETE DE BASE 
E A INTEGRAÇÃO NO GINÁSTICO
O Esporte Clube Ginástico foi palco de um dia de grande vibração esportiva em 10 de 
setembro, com a realização da Copa Copasa 3x3. O evento tomou conta das quadras 
e reuniu atletas das categorias Sub-13, Sub-14, Sub-15 e Sub-16 em uma verdadeira 
celebração do basquete e do espírito coletivo. 

Mais do que uma competição, o torneio foi um show de talento, garra e amor pelo 
jogo. Os jovens atletas demonstraram grande entrosamento e energia, transforman-
do a disputa em um festival de união e esportividade que contagiou o público e to-
dos os participantes. 

Realizado com o importante apoio da Copasa, o evento reforçou o compromisso do 
Ginástico e de seus parceiros com o fortalecimento do esporte de base. A iniciativa 
vai além das cestas, promovendo a integração da comunidade e a formação de valo-
res por meio da prática esportiva. 

A Copa Copasa 3x3 deixou uma marca positiva no clube, celebrando a energia da 
nova geração de atletas e o poder do esporte como ferramenta de transformação e 
união. 
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Há três anos, um sonho se tornou realidade: o de reunir em um só lugar a força 
transformadora das ações sociais do Grupo Bmg. Assim surgiu o Instituto 
Marina e Flávio Guimarães, com o propósito de acolher e proporcionar desen-
volvimento social e cultural a pessoas em situação de vulnerabilidade, em 
todas as fases da vida.
 
Até aqui, já foram mais de R$ 31 milhões investidos, recursos que multiplicaram 
oportunidades e abriram portas para que milhares de pessoas pudessem 
avançar em direção a uma vida mais próspera e feliz. 

O Instituto segue firme em sua missão de ser um agente de transformação 
social, promovendo educação, capacitação profissional, esporte, empreende-
dorismo, inclusão digital e voluntariado.
 
Ao comemorar mais um capítulo da nossa história, celebramos todas as 
vidas tocadas e agradecemos a todos os que trilham conosco esta cami-
nhada de esperança, amor e evolução. 
 

Instituto Marina e Flávio Guimarães
completa três anos com milhares 
de vidas transformadas

Capacita
nd

o  
pessoas e transform

ando futuros

3
Anos
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NBA BASKETBALL SCHOOL 
IMPULSIONA FORMAÇÃO NO 
GINÁSTICO 
O Esporte Clube Ginástico encerra o ano com uma evolução significativa dentro do 
programa NBA Basketball School, reforçando sua posição como referência na for-
mação esportiva e no desenvolvimento de jovens atletas. Em 2025, o clube ampliou 
participação em eventos oficiais, fortaleceu as turmas e consolidou práticas de treina-
mento alinhadas às diretrizes internacionais da NBA. 

Ao longo do ano, representantes do Ginástico estiveram presentes em importantes 
encontros de capacitação promovidos pela NBA no Brasil. A equipe iniciou o ciclo 
em São Paulo, participando de conteúdos voltados para gestão esportiva, liderança, 
metodologia de ensino e atualização técnica. Em dezembro, o clube marca presença 
em uma nova etapa de formação no Rio de Janeiro, dando continuidade ao processo 
de aprimoramento profissional e institucional. 

O avanço das turmas também se destacou. As categorias da NBA Basketball School 
Ginástico ganharam consistência ao longo do ano, ampliando a vivência competitiva, 
participando de jogos e festivais e conquistando vitórias expressivas. A construção 
desse ambiente competitivo fortaleceu o desenvolvimento individual dos alunos e 
consolidou o trabalho coletivo das equipes. 

Um dos marcos de 2025 foi o crescimento das atividades na unidade da Afonso Pena, 
que registrou aumento significativo no número de alunos nos turnos da manhã e 
da tarde. Crianças e adolescentes de 8 a 15 anos ampliaram sua presença nas aulas, 
transformando o polo em um espaço vibrante de formação esportiva. O engajamen-
to das famílias e a procura crescente pelo programa demonstram o impacto positivo 
da metodologia e a confiança depositada no Ginástico. 

Com turmas fortalecidas, treinadores atualizados e participação ativa em eventos 
oficiais, o Ginástico encerra 2025 com resultados sólidos dentro da NBA Basketball 
School. O clube segue comprometido com a construção de um ambiente de apren-
dizado, desenvolvimento, disciplina e paixão pelo basquete — preparando o terreno 
para um 2026 ainda mais promissor.
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EQUIPE GINÁSTICO/GOTA BRILHA E É 
VICE-CAMPEÃ DO TROFÉU KUROSA 
DE NATAÇÃO 
A Equipe Ginástico/Gota demonstrou mais uma vez a força da sua natação em Ipa-
tinga, durante o XXXIII Troféu Kurosa de Natação, realizado nos dias 13 e 14 de setem-
bro. Os atletas do clube transformaram cada braçada em resultado e garantiram o 2º 
lugar geral no quadro de medalhas, um desempenho que enche o clube de orgulho 
e reafirma o trabalho consistente de formação na modalidade. 

O desempenho coletivo foi impressionante. A equipe subiu ao pódio 65 vezes, con-
quistando 22 medalhas de ouro, 24 de prata e 19 de bronze.  

Além do pódio geral, o torneio foi marcado por grandes performances individuais. 
Destaques não faltaram, como os resultados de Anita Choucair Junqueira nos 
400m Livre e Sofia Mageste Camilo nos 100m Borboleta. Entre os meninos, Theo 
Fraga Barbosa brilhou especialmente no nado borboleta, mostrando o potencial de 
mais um talento em ascensão. As provas de revezamento também se destacaram, 
evidenciando união, força coletiva e foco competitivo. 

Mais do que os pódios, o Ginástico celebra a disciplina, a dedicação e a paixão pelo 
esporte demonstradas pela nova geração. O clube parabeniza todos os atletas, a co-
missão técnica e as famílias pelo resultado, que reforça o compromisso do Ginástico 
em formar talentos dentro e fora das piscinas.
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EQUIPE GINÁSTICO/GOTA É HEXA 
CAMPEÃ NO FESTIVAL CBDA 
SUDESTE MIRIM  
A Equipe Ginástico/Gota reafirmou sua excelência e tradição na natação de base ao 
conquistar o hexacampeonato na categoria Mirim Feminino durante o Festival CBDA 
Sudeste. O resultado histórico foi conquistado com um total de 14 medalhas: 4 de 
ouro, 3 de prata e 7 de bronze, demonstrando a solidez e a consistência do trabalho 
desenvolvido pelo clube.

Além do título histórico no Mirim, o Ginástico também brilhou no Festival CBDA Su-
deste Petiz, garantindo o vice-campeonato geral da competição. A equipe subiu ao 
pódio em 23 ocasiões, somando 6 medalhas de ouro, 7 de prata e 10 de bronze — um 
desempenho que evidencia o preparo técnico, a disciplina e o alto nível competitivo 
dos jovens nadadores.

Mais do que medalhas e títulos, os resultados consagram um projeto de formação 
sério e contínuo, que une desempenho esportivo e desenvolvimento humano. O 
sucesso nos dois festivais reforça o compromisso do Ginástico com a excelência na 
natação de base, priorizando a formação integral de jovens atletas dentro e fora das 
piscinas.

O clube parabeniza todos os atletas, a comissão técnica e as famílias que, com paixão 
e dedicação diária, constroem juntos essa trajetória vitoriosa. Cada conquista é um 
passo firme na consolidação do Ginástico como referência na formação de talentos e 
na construção de histórias que inspiram novas gerações.
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ANITA CHOUCAIR ENCERRA CICLO 
PETIZ COM PÓDIOS E ORGULHO 
PARA O GINÁSTICO   
O Esporte Clube Ginástico celebra um momento especial em sua natação de base: a 
atleta Anita Choucair, destaque da equipe, concluiu seu ciclo nas categorias Mirim e 
Petiz com uma trajetória marcada por evolução, disciplina e conquistas importantes. 
A jornada da nadadora simboliza o sucesso do trabalho de formação realizado pelo 
clube. 

O talento de Anita ficou evidente na piscina, especialmente durante o Festival Sudes-
te CBDA Petiz, que marcou o fechamento dessa etapa. A atleta garantiu medalhas 
de ouro nos 800m e 400m Livre, além de bronzes nos 200m Livre e no revezamento 
4x50 Medley — resultados que refletem técnica, dedicação e construção gradual de 
confiança competitiva. 

A família da atleta destacou o papel fundamental do treinador Rodrigo Belisário e 
da equipe técnica, responsáveis pela evolução que transformou Anita em uma atleta 
forte, talentosa, carismática e dedicada, apaixonada pelo esporte. O agradecimento 
se estendeu também aos companheiros de treino, fundamentais na rotina de supe-
ração e motivação diária. 

Mais do que medalhas, o ciclo de Anita 
reforça valores centrais do Ginástico: a 
formação humana integrada ao alto ren-
dimento. O clube celebra não apenas os 
resultados, mas a jornada de uma jovem 
atleta formada em suas piscinas, pronta 
para inspirar novas gerações. 
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TÊNIS DE MESA DO GINÁSTICO 
BRILHA E CONQUISTA 12 MEDALHAS 
NA 5ª ETAPA DA COPA MG
O Esporte Clube Ginástico reafirmou sua força e consistência no cenário estadual do 
tênis de mesa. Na 5ª Etapa da Copa MG – TMB Regional, os atletas do clube demons-
traram foco e talento, conquistando 12 medalhas e subindo ao pódio em diversas 
categorias — da base ao absoluto. As conquistas da etapa somam-se a um ano de 
resultados expressivos, que culminaram com a conquista do título de Campeão Mi-
neiro em três categorias.

O campeonato estadual é definido pela soma dos pontos obtidos nas duas etapas 
do Campeonato Mineiro e nas cinco etapas da Copa MG realizadas ao longo do ano. 
Destaque para Henrique Alvarenga, sagrando-se Campeão Mineiro Sub-9, e para 
Manuela Lage, que realizou uma campanha incrível, conquistando o bicampeonato 
mineiro nas categorias Sub-13 e Sub-15.

Na 5ª etapa, os atletas do Ginástico garantiram pódios em seis categorias. No mascu-
lino, Henrique Alvarenga foi ouro no Sub-9, enquanto Zeus Oliveira e o próprio Henri-
que conquistaram prata e bronze no Sub-13. No feminino, Manuela Lage brilhou com 
o ouro no Sub-13, acompanhada por Amanda Souza (prata) e Sophia Silva (bronze). 
Na categoria Sub-15, Marina Vasconcelos ficou com o ouro, Manuela Lage com a pra-
ta e Clarissa Baptista com o bronze. Laura del Prete e Marina Vasconcelos subiram ao 
pódio no Sub-21, e Laura ainda faturou o ouro no Absoluto B.

Cada pódio na etapa e, principalmente, cada título mineiro conquistado, represen-
tam a seriedade do trabalho desenvolvido no Ginástico — marcado por dedicação, 
estudo técnico e incentivo contínuo aos atletas. Mais do que medalhas, o clube ce-
lebra a formação de campeões que representam os valores ginastinos dentro e fora 
das mesas. O compromisso com o desenvolvimento da modalidade segue firme, 
preparando atletas não apenas para vencer torneios, mas para construir uma trajetó-
ria sólida e inspiradora no esporte. O Ginástico parabeniza todos os atletas, técnicos 
e famílias por um ano de conquistas, e já projeta 2026 com ainda mais motivos para 
celebrar.
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BEACH TENNIS — 2º CAMPEONATO 
DE BEACH TENNIS
No dia 1º de novembro, a quadra de beach tennis do Ginástico recebeu mais uma 
edição da competição que tem movimentado a modalidade: o 2º Campeonato de 
Duplas. O evento reuniu atletas do nível intermediário e foi marcado por partidas dis-
putadas, clima leve e grande interação entre os participantes. 

No feminino, Mariana Melo e Maria Thereza conquistaram o topo do pódio, seguidas 
por Eliane Ladeira e Juliana Santana, que ficaram com a segunda colocação. Entre 
os homens, Pedro Lacerda e Davi Lacerda garantiram o primeiro lugar com atuações 
consistentes ao longo da competição. A dupla Roberto Filho e Gleison Santos ficou 
com o vice-campeonato após jogos de destaque.  

Assim como na primeira edição, o torneio reforçou o ambiente descontraído e aco-
lhedor que tem impulsionado o crescimento do beach tennis no clube. A presença 
de associados e familiares contribuiu para uma tarde vibrante e cheia de integração. 
O sucesso das primeiras edições confirma que o beach tennis veio para ficar no Gi-
nástico. A expectativa é de expansão da modalidade, com novos torneios e ações 
que ampliem a participação dos associados e consolidem o clima praiano da quadra.
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TABOCAS NA LINHA DE TRANSMISSÃO MANAUS – BOA VISTA:

A construção da LT Manaus–Boa
Vista foi um marco para o setor
elétrico brasileiro. Uma das obras
mais emblemáticas do país,
responsável por interligar Roraima
ao Sistema Elétrico Nacional e levar
energia limpa e segura para
milhares de famílias, promovendo
desenvolvimento, integração e
qualidade de vida.

Agora, a história dessa construção
está registrada no documentário “LT
Manaus–Boa Vista: A Última
Fronteira do Desenvolvimento
Energético”, produzido para revelar
os bastidores, as soluções
inovadoras e a força da Tabocas e
de seus parceiros na superação dos
desafios de logística, social e
ambiental.

Com mais de duas décadas de
atuação, a Tabocas se orgulha de
fazer parte dessa conquista,
reafirmando seu compromisso com
prazo, segurança, sustentabilidade e
excelência técnica.

Assista no canal do Youtube da
empresa e descubra como foi
possível transformar os desafios da
obra em energia para o Brasil.

UMA OBRA QUE MARCOU A 
HISTÓRIA DO BRASIL
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AGRADECIMENTO AOS 
PATROCINADORES
Encerramos mais um ciclo com o sentimento de gratidão renovado. À medida que 
o ano chega ao fim, reforçamos o reconhecimento da instituição, a todos os patro-
cinadores que caminham ao lado do Esporte Clube Ginástico e tornam possível a 
continuidade do trabalho social do clube. Cada parceria representa muito mais do 
que apoio financeiro: é um investimento direto na formação, no futuro e na transfor-
mação de centenas de crianças que encontram no esporte um caminho de aprendi-
zado, pertencimento e oportunidades. 

Hoje, são mais de 800 crianças atendidas pelos projetos do clube — crianças que, 
dia após dia, recebem estímulo, cuidado, orientação esportiva e valores que moldam 
caráter e ampliam horizontes. Esse impacto só se concretiza graças à confiança e ao 
comprometimento dos patrocinadores que acreditam no esporte como agente de 
transformação social. 

Ao longo deste ano, avançamos, ampliamos a atuação do clube e fortalecemos laços 
importantes. Cada cesta marcada, cada treino, cada sorriso e cada conquista carre-
gam a marca dessa rede de apoio que faz a diferença. 

Que 2026 traga ainda mais motivos para celebrarmos juntos. Que seja um ano de 
novas metas, projetos ampliados e união constante em prol das crianças e comu-
nidades que atendemos. Seguimos confiantes de que, lado a lado, continuaremos 
construindo um caminho de impacto, esperança e transformação.
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