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FALA DO PRESIDENTE

Encerrar este ciclo a frente do Esporte
Clube Ginastico € motivo de orgulho e
profunda gratidao. Ha trés anos, 0s asso-
ciados confiaram na Chapa Fénix, enca-
pecada por mim e pelo entao vice-pre-
sidente Daniel Ladeira, para conduzir um
processo de renovacao gue considero
essencial para a longevidade de qualquer
instituicao. O Ginastico sempre cresceu
porque soube se renovar, e essa fol a mis-
Sa0 que abracamos desde o inicio.

Agradeco a toda a diretoria e colaboradores que caminharam ao nosso lado. Daniel
desempenhou seu papel com seriedade e competéncia, contribuindo decisivamen-
te para que chegassemos aos resultados que hoje celebramos. Agora, o clube inicia
um Novo capitulo sob sua presidéncia, ao lado do vice-presidente Marcio Tibo. Desejo
sucesso a Nova gestao e reafirmo que sigo a disposicao para colaborar no que for
necessario.

Durante este periodo, o Ginastico deu passos importantes. Saimos de um cenario
de desequilibrio financeiro e alcancamos estabilidade e superavit, fruto de um pla-
nejamento estratégico executado com rigor. Isso permitiu ampliar projetos sociais,
estruturar novas modalidades, fortalecer as tradicionais e modernizar a infraestrutura
da instituicao.

A quadra de beach tennis tornou-se um espaco Vvibrante e 100% integrado ao clube.
A NBA Basketball School ampliou a visibilidade do Ginastico e fortaleceu a vocacao
formadora da instituicdo. A Equipe Ginéastico/Gota levou a natacdo do clube a posi-
coes de destaque na regiao Sudeste, enquanto o ténis de mesa e 0 basquete segui-
ram em evolucao constante, com resultados expressivos e trabalho técnico solido.

Investimos tambéem na vida social e estrutural do clube: reformas de quadras, me-
Ihorias internas, jardinagem, revitalizacao de vestiarios e, agora, O inicio do projeto
de modernizacao das portarias, ampliando a seguranca e conforto. Com isso, vimos
crescer o interesse de novos associados — algo essencial para a sustentabilidade da
instituicao. O Ginastico tem espaco fisico e potencial social para continuar expandin-
do, e cada melhoria realizada fortalece esse movimento.

Agradeco, de forma especial, a minha familia e aos amigos que me apoiaram nesta
trajetoria. Agora, passo a integrar o Conselho do Ginastico como conselheiro nato.
Minha atuacao sera menos executiva, mas Nao Mmenos presente. Continuarei contri-
buindo com a mesma dedicacao e orgulho de sempre.

Desejo que a nova gestao siga avancando, consolidando os pilares social, esportivo
e cultural que sustentam a historia do clube e apontam para um futuro ainda mMais
PromMIssor.
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cmi\s;rlco INICIA NOVO CICLO COM
ELEICAO DA CHAPA INOVACAO

O Esporte Clube Ginastico viveu, no dia 10 de novembro, um momento marcante
em sua trajetdria. Em um encontro pautado pela participacao ativa dos socios
proprietarios, foi realizada a eleicao para a nova gestao do clube. A chapa Inovacao
saiu vencedora, confirmando Daniel Ladeira como presidente e Marcio de

Souza como vice-presidente para o proximo ciclo administrativo.

A votacao reuniu socios proprietarios em um ambiente de diaglogo e transparéncia,
reforcando a cultura democratica que acompanha o Ginastico ao longo de sua
historia. O processo eleitoral destacou o interesse crescente da comunidade em
contribuir para o futuro da instituicao — um futuro que promete avangos estruturais,
modernizacao dos projetos e continuidade do compromisso com a tradicao do clube.

Ao final da apuracao, a noite ganhou um clima de celebracao. A confraternizacao
entre 0s sOcios simbolizou Ndo apenas o encerramento de um pleito estratégico para
O crescimento, mas a reafirmacao de um espirito coletivo que ha décadas sustenta
o Ginastico. A uniao demonstrada No encontro reforca a importancia de decisdes
compartilhadas e do engajamento continuo da comunidade. Com a nova diretoria, o
clube inicia um capitulo orientado por visdo estratégica e dialogo permanente com
seus associados. O Ginastico segue firme em seu proposito de evoluir, preservando
suas raizes e fortalecendo os vinculos que o tornam uma referéncia esportiva e social
em Minas Gerais.
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5 CONEXAO FECEMG

No dia 23 de outubro, o Esporte Clube Ginastico marcou presenca na 5% edicao
da ConexXao FECEMG, realizada no Jaragua Country Club. O encontro reuniu
dirigentes de diversos clubes mineiros em um ambiente dedicado a integracao, ao
compartilhamento de boas praticas e ao fortalecimento de parcerias estratégicas.

A programacao contemplou momentos de troca e aprendizado, incluindo uma
visita guiada as instalacdes do clube anfitriao. Durante o percurso, gestores tiveram
a oportunidade de conhecer obras recentes, melhorias estruturais e solucoes
operacionais adotadas, ampliando o repertorio de referéncias para uma gestao cada
vez mais eficiente.

Liderado pelo presidente da FECEMG, Marcolino Oliveira, o encontro reforcou a
importancia da uniao entre os clubes como caminho para o crescimento coletivo.
Essa visao, pautada na cooperacao e na evolucao continua, esta diretamente alinhada
aos valores do Ginastico, que segue firme em seu proposito de aprimorar servicos,
ampliar conexdes e fortalecer o esporte em Minas Gerais.
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OBRAS NO CENTRO DE TREINAMENTO (CT)

O Esporte Clube Ginastico esta realizando uma série de melhorias no Centro de Trei-
namMento para proporcionar mais conforto, seguranca e qualidade para atletas, pais €
visitantes. A iniciativa inclui desde a revitalizacao de espacos comuns até a moderni-
zacao de sistemas elétricos e hidraulicos, garantindo um ambiente ainda mais ade-
quado para a pratica esportiva e o convivio familiar.

Entre as acdes em andamento, estao a pintura completa das paredes internas da
quadra e arquibancadas, a troca da iluminacao por refletores em LED e a reforma de
todos os banheiros e da cozinha. A seguranca tambem foi reforcada com a instalacao
de sisterma de CFTV, sensores de alarme e grades de protecao.

Um dos marcos desta revitalizacao sera a reforma completa do piso da quadra prin-
cipal, ja aprovada pela Diretoria e agendada para o periodo de 14 de dezemlbro de
2025 a 18 de janeiro de 2026. A acao simboliza o compromisso continuo do clube em
investir em sua estrutura, sempre pensando No bem-estar de quem vive e frequenta
o Ginastico diariamente.

Com essas melhorias, o clube reafirma seu cuidado com a base e com as familias,
criando um espaco cada vez mais acolhedor e preparado para receber grandes mo-
mentos de celebracao esportiva.
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REFORMA NOS POLOS DOS PROJETOS
SOCIAIS

O Esporte Clube Ginastico segue fortalecendo sua atuacao nos polos das unidades
dos projetos sociais, reafirmando o compromisso com a formacao esportiva e o de-
senvolvimento comunitario. Além de oferecer professores qualificados, metodologia
de treinamento estruturada e material esportivo adequado, o clube também se de-
dica as melhorias fisicas de cada espaco, garantindo condicdes seguras e dignas para
a pratica esportiva.

Nesse movimento continuo de cuidado e investimento, foram realizadas importantes
reformas em diferentes polos onde o Ginastico esta presente. Na quadra da CGuarda
Municipal de Belo Horizonte, sede do projeto Vila Estrela, as tabelas e suportes passa-
ram por revitalizacao completa, devolvendo ao espaco maior seguranca e qualidade
para as atividades. Na comunidade da Serra, a tabela utilizada pelo BH Futuro tam-
bém foi reformada, assegurando aos jovens atletas uma estrutura adequada para o
desenvolvimento das aulas. J& no Nova Cintra, as tabelas do projeto Aguios recebe-
ram atengao especial, reforcando o compromisso do clube com todos os territorios
atendidos.

Essas acoes representam mais do que obras estruturais: elas refletem o cuidado di-
ario com cada crianca e adolescente atendido pelos projetos. Ao garantir ambientes
esportivos renovados, seguros e preparados para o aprendizado, o Ginastico reforca a
crenca No esporte como instrumento de transformacao social, oferecendo oportuni-
dades reais de crescimento e futuro.

E com orgulho, responsabilidade e profunda dedicacdo que seguimos apoiando essa
causa tao significativa. Porque para nos, cada reparo, cada material entregue e cada
aula ministrada é parte de uma missao maior: transformar vidas por meio do esporte
e formar nao apenas atletas, mas cidadaos preparados para Nnovos horizontes.
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Vacina contra dengue.
A hora e agora.
A Araujo é o lugar.

A vacina previne e protege contra a doenca e suas complicacdes.
Posologia: 2 doses, com intervalo de 3 meses entre elas, para pessoas de 4 a 60 anos.
E se tiver divida se é dengue, a Araujo tem Exame Rapido.

Acesse araujo.com.br ou va até a Araujo mais proxima.

1A DRUGSTORE

DROGAR
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PROJETO SOCIAL APOIADO PELO
GINASTICO GANHA VISIBILIDADE NA

GLOBO MINAS

O basqguete tem sido ponto de encontro, descober-
ta e construcao de futuro para dezenas de criancas
e adolescentes atendidos pelo Instituto BH Futuro,
no Aglomerado da Serra, em Belo Horizonte. O Gi-
nastico, parceiro da iniciativa, acompanha de perto
esse movimento que ultrapassa o esporte e se for-
talece na convivéncia diaria.

As atividades sao conduzidas por um professor do
Ginastico, ex-atleta profissional que traz para a qua-
dra muito mais do que fundamentos técnicos. Ele
costuma lembrar que, antes de aprender a fazer a
bola entrar na cesta, cada aluno precisa compreen-
der respeito, lealdade e cuidado com o outro. Esses
valores compartilhados criam um ambiente onde
0S jovens se reconhecem e se sentem confiantes
para crescer.

Entre eles esta Théo, que fala do basquete com
brilnho no olhar. Ele se lemlbra da primeira vez em
que esteve no Ginastico e saiu com uma medalha
no peito. A experiéncia abriu caminho para sonhos
mMaiores. “Eu gosto muito de jogar basquete, ja fui
no Ginastico uma vez e ganhei a medalha. Que
0S Meus sonhos possam se realizar, pois eu Posso
ser um jogador de basquete.” Para Théo, o projeto
€ um espaco que acolhe, ensina e aproxima novas
possibilidades.

Iniciativas como essa reafirmam o compromisso do
Esporte Clube Ginastico com a formacao integral de
criangas e adolescentes, aproximando o esporte de
comunidades que encontram nele estimulo, convi-
véncia e sentido de pertencimento. O clube segue
presente, fortalecendo projetos que ampliam opor-
tunidades e mostram que 0 jogo, muitas vezes, co-
mMeca Muito antes da quadra.

A parceria continua evoluindo, abrindo caminhos
para gque mMmais jovens descubram no basguete um
espaco de desenvolvimento e um convite para so-
Nnhar mais longe.

MINAS GERAIS
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COPINHA ATLETAS DO FUTURO
ENCERRA ANO COM CHUVA DE
ALEGRIA E CELEBRACAO

No dia 08 de novembro, foi realizada a Ultima edicao do ano da Copinha Atletas do
Futuro, um Mmomento que ja se consolidou como tradicao entre 0s projetos sociais do
clube. A manha, marcada por alegria, foi de quadra cheia, energia contagiante e mui-
ta celebracao. Reunimos criancas, familias e toda a equipe tecnica em um encontro
dedicado ao esporte, a formacao cidada e ao fortalecimento dos vinculos que fazem
da familia ginastina um ambiente tao especial.

O evento contou com a participacao ativa dos atletas das comunidades atendidas
pelos projetos sociais, que demonstraram talento, empenho e entusiasmo em cada
atividade. Pais, maes e familiares tambem marcaram presenca, criando um clima
acolhedor e vibrante nas arquibancadas. A equipe técnica acompanhou atentamen-
te o desempenho das criancas, observando habilidades, evolucao e potenciais que
poderao, futuramente, integrar as equipes de alto rendimento do clube.

Alem das atividades esportivas, a manha foi marcada por uma grande confraterniza-
cao. Foram realizados sorteios de brindes, camisas, vales-presente e bolas, proporcio-
nando momentos de surpresa e felicidade. Um lanche especial tambem foi prepa-
rado para todos os pequenos atletas, reforcando o cuidado e a atencao dedicados a
cada participante.

A Copinha Atletas do Futuro tem como proposito central dar visibilidade as criancas
dos projetos sociais, garantindo um espaco em gue elas sejam celebradas, reconhe-
cidas e acolhidas. E um dia em gue cada sorriso, cada jogada e cada conguista ga-
Nnham destaque — porque sao elas as verdadeiras protagonistas do evento.

Com o encerramento de mais um ciclo, fica a sensacao de dever cumprido e grati-
dao. Foi um ano de crescimento, impacto social e muitas historias construidas dentro
e fora da quadra. Um periodo gue renovou esperancas, fortaleceu lacos e reafirmou
O esporte como instrumento de transformacao na vida de centenas de criancas.

" copasa  ARAUIC (S Tahocas
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GINASTICONEWS 9



ENTREGA DE PRESENTES DE NATAL

Mais um ano chega ao fim, e com ele o Esporte Clube Ginastico renovou uma de
suas tradicoes mais significativas: a entrega de presentes de Natal para as criancas
atendidas pelos projetos sociais. A acao, que ja faz parte do calendario afetivo do clu-
be, representa um Mmomento de uniao, cuidado e alegria, reforcando os valores que
norteiam o trabalho social desenvolvido ao longo de todo o ano.

Assim como em edicdes anteriores, a iniciativa contemplou todos os polos atendidos
pelo Ginastico, reunindo criancas, familiares, professores e colaboradores em um cli-
mMa de celebracao. Cada entrega foi marcada por momentos de proximidade e afeto,
NOS quais O espirito Natalino ganhou forma No sorriso das criancas e na participacao
ativa das equipes envolvidas. O gesto simboliza mais do que a distribuicdao de pre-
sentes: € a reafirmacao do compromisso do clube com o acolhimento, o incentivo e
o desenvolvimento de cada jovem atendido.

O engajamento dos patrocinadores, socios e parceiros foi essencial para que todas as
etapas dessa acao fossem realizadas com o cuidado e a atencao que caracterizam o
trabalho do Ginastico. Cada contribuicao permitiu que centenas de criancas recebes-
sem, além dos presentes, uma experiéncia que reforca seu sentimento de pertenci-
mento e valor dentro dos projetos.

Ao longo da celebracao, pais e responsaveis acompanharam as atividades com en-
tusiasmo, celelbbrando o crescimento das criancas ao longo do ano e reconhecendo o
IMpacto que os projetos tém na rotina de cada comunidade atendida. Os professores
também tiveram papel fundamental no encontro, reforcando vinculos construidos
semanalmente durante as aulas.

A entrega representa o encerramento de um ciclo marcado por dedicacao, parceria
e impacto social. O Ginastico encerra mais um ano com gratidao e renova o com-
promisso de fortalecer ainda mais os projetos, garantindo que o esporte siga vidas e
abrindo caminhos para o futuro.
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completo no site da promogéo: contapremiadacopasa.combr
CERTIFICADO DE AUTORIZAGAO SPA/ME N° 04.044868/2025.
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PRATA DA CASA — ARTHUR GOES

Arthur Goes Silva, atualmente com 80 anos, construiu no Esporte Clube Ginastico
uma trajetoria marcada por dedicacao e permanéncia. Sua historia com o clube teve
inicio em 1997 e representou uma virada significativa em sua vida profissional. For-
mado em contabilidade, ele havia atuado por duas décadas em uma multinacional
do setor de bebidas antes de iniciar um Novo ciclo.

O convite para integrar o Ginastico surgiu por meio de Carlos Alberto Vilela, entao
gerente do clube. A partir desse encontro, Arthur iniciou uma caminhada que se tor-
naria duradoura. Ao longo dos anos, consolidou-se como parte essencial da rotina do
clube, exercendo suas funcdes com responsabilidade, comprometimento e profundo
senso de pertencimento.

O que comecou como uma nova etapa profissional transformou-se em uma histo-
ria rara de permanéncia. Passados 28 anos, Arthur € o colaborador mais antigo do
Ginastico, sendo reconhecido pela constancia, pela presenca diaria e pela postura
exemplar, que refleterm um vinculo construido com respeito e confianca.

Conhecido pelo carinho com que recebe associados, atletas e visitantes, Arthur tor-
Nnou-se uma referéncia para colegas e para a comunidade ginastina. Sua atuacao
cotidiana ultrapassa as funcdes da portaria e se traduz em atencao, cordialidade e no
cuidado com quem circula pelo clube.

Com orgulho da trajetdria construida, Arthur segue exercendo suas funcdes com o
mMmesmo empenho gque Marcou o inicio dessa jornada. Sua historia integra o cotidiano
do Esporte Clube Ginastico e representa o valor de qguem transforma dedicacao dia-
ria em legado silencioso, porem essencial, para a vida da instituicao.
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ATLETAS DO GINASTICO FAZEM
HISTORIA NO Bl BRASILEIRO SUB-16

O Esporte Clube Ginastico comemora, mais uma vez, a forte presenca do seu bas-
quete de base na Selecao Mineira Sub-16, que acaba de conquistar o titulo de B
Campead Brasileira apos vitoria sobre a selecao do Rio de Janeiro. Um marco que re-
forca o talento, a dedicacao e a exceléncia da formacao esportiva do clube.

Quatro atletas do Ginastico integraram a equipe campea: Felipe Ribas de Oliveira
Machado, Kaua Ribeiro da Silva, Luan Gabriel Monteiro Soares e Mateus Mendonca
Machado. A convocacao de cada um deles representa anos de treino, disciplina e
comprometimento — um esforco compartilhado entre jogadores, familias e comis-
Sao técnica.

O orgulho do Ginastico é ainda maior pelo fato de que o clube também esteve pre-
sente na lideranca da equipe. O técnico Luis Gustavo Boechart Duarte foi convidado
pela Federacao Mineira de Basketball para atuar como auxiliar técnico da Selecao,
contribuindo diretamente para a campanha vitoriosa no Campeonato Brasileiro de
Selecoes.

A conquista do bicampeonato € resultado de uma combinacao de gestao solida,
trabalho coletivo, talento e, principalmente, amor ao esporte. A presenca expressiva
de atletas e de um memlbro da comissao técnica do Ginastico na Selecao Mineira
reafirma o compromisso do clube com o desenvolvimento integral e com a alta per-
formance esportiva.

O (Cinastico parabeniza
todos os envolvidos por
carregarem o G no peito
e escreverem mais um
capitulo de exceléncia na
historia do basquete mi-
neiro.

JwisSAD TECNIc
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UM ANO DE CONQUISTAS: A BASE DO
GINASTICO BRILHA EM COMPETICOES
ESTADUAIS E NACIONAIS

O ano de 2025 tem sido marcado por uma trajetoria vitoriosa para as equipes de
base do basquete do Esporte Clube Ginastico. Com participacdes destacadas nos
cenarios metropolitano, estadual e nacional, os atletas do clube demonstraram garra,
técnica e evolucao constante, colocando o clube no seleto grupo dos melhores times
de base do pais.

Os resultados falam por si: a equipe Sub-12 sagrou-se campea metropolitana e con-
quistou o 3° lugar no Estadual, enquanto a Sub-13 garantiu o vice-campeonato es-
tadual. No ambito nacional, o Ginastico marcou presenca de peso em torneios de
grande prestigio.

A equipe Sub-14 alcancou a 4° colocacao no tradicional Torneio de Franca (SP), e a
Sub-17 assegurou expressivo 8° lugar na Fase Classificatoria "A” do Campeonato Bra-
sileiro Interclubes (CBI), um dos eventos mais importantes do calendario nacional.

Mais do que as medalhas e colocacdes, esses resultados refletem a solidez do tra-
balho desenvolvido pela comissao técnica e o comprometimento de cada atleta. A
consisténcia de ter todas as categorias sempre No topo das tabelas evidencia a for-
ca de um projeto que prioriza a formacao integral, unindo desempenho esportivo e
construcao de carater.

O Ginastico segue, escrevendo mais um capitulo de sua historia no basquete, refor-
cando seu DNA de clube formador. A cada vitdria e a cada desafio superado, a familia
ginastina celebra nao apenas o atleta em quadra, mas o cidadao gque esta sendo
construido para a vida. O futuro & promissor, e a base esta mais forte do que nunca.
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COPA COPASA 3X3 CELEBRA O
BASQUETE DE BASE
E A INTEGRACAO NO GINASTICO

O Esporte Clube Ginastico foi palco de um dia de grande vibracao esportiva em 10 de
setemlbro, com a realizacao da Copa Copasa 3x3. O evento tomou conta das quadras
e reuniu atletas das categorias Sub-13, Sub-14, Sub-15 e Sub-16 em uma verdadeira
celebracao do basquete e do espirito coletivo.

Mais do que uma competicao, o torneio foi um show de talento, garra e amor pelo
jogo. Os jovens atletas demonstraram grande entrosamento e energia, transforman-
do a disputa em um festival de unidao e esportividade que contagiou o publico e to-
dos os participantes.

Realizado com o importante apoio da Copasa, 0 evento reforcou o compromisso do
Ginastico e de seus parceiros com o fortalecimento do esporte de base. A iniciativa
vai além das cestas, promovendo a integracao da comunidade e a formacao de valo-
res por meio da pratica esportiva.

A Copa Copasa 3x3 deixou uma marca positiva no clube, celebrando a energia da
Nnova geracao de atletas e o poder do esporte como ferramenta de transformacao e
uniao.

. copasa
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Instituto Marina e Flavio Guimardes
completa trés anos com milhares
de vidas transformadas

Ha trés anos, um sonho se tornou realidade: o de reunir emn um sé lugar a forca
transformadora das agdes sociais do Grupo Bmg. Assim surgiu o Instituto
Marina e Fldvio Guimardes, com o propdsito de acolher e proporcionar desen-
volvimento social e cultural a pessoas em situac@o de vulnerabilidade, em
todas as fases da vida.

Até aqui, j& foram mais de RS 31 milhdes investidos, recursos que multiplicaram
oportunidades e abriram portas para que milhares de pessoas pudessem
avancar em direcdio a uma vida mais prospera e feliz.

O Instituto segue firme em sua miss@o de ser um agente de transformagdo
social, promovendo educacdio, capacitacdo profissional, esporte, empreende-
dorismo, inclusdo digital e voluntariado.

Ao comemorar mais um capitulo da nossa histoéria, celebramos todas as
vidas tocadas e agradecemos a todos os que trilham conosco esta cami-
nhada de esperanca, amor e evolucdo.

INSTITUTO GRUPO
I I ! MARINA & FLAVIO D bmg

GUIMARAES
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NBA BASKETBALL SCHOOL
IMPULSIONA FORMAGAO NO
GINASTICO

O Esporte Clube Ginastico encerra 0 ano com uma evolucao significativa dentro do
programa NBA Basketball School, reforcando sua posicao como referéncia na for-
Macao esportiva € Nno desenvolvimento de jovens atletas. Em 2025, o clube ampliou
participacao em eventos oficiais, fortaleceu as turmas e consolidou praticas de treina-
mento alinhadas as diretrizes internacionais da NBA.

Ao longo do ano, representantes do Ginastico estiveram presentes em importantes
encontros de capacitacao promovidos pela NBA no Brasil. A equipe iniciou o ciclo
em Sao Paulo, participando de conteudos voltados para gestao esportiva, lideranca,
mMetodologia de ensino e atualizacao técnica. Em dezembro, o clulbe marca presenca
em uma nova etapa de formacao no Rio de Janeiro, dando continuidade ao processo
de aprimoramento profissional e institucional.

O avanco das turmas também se destacou. As categorias da NBA Basketball School
Ginastico ganharam consisténcia ao longo do ano, ampliando a vivéncia competitiva,
participando de jogos e festivais e conquistando vitorias expressivas. A construcao
desse ambiente competitivo fortaleceu o desenvolvimento individual dos alunos e
consolidou o trabalho coletivo das equipes.

Um dos marcos de 2025 foi o crescimento das atividades na unidade da Afonso Pena,
que registrou aumento significativo no ndmero de alunos Nos turnos da manha e
da tarde. Criancas e adolescentes de 8 a 15 anos ampliaram sua presenca nas aulas,
transformando o polo em um espaco vibrante de formacao esportiva. O engajamen-
to das familias e a procura crescente pelo programa demonstram o impacto positivo
da metodologia e a confianca depositada no Ginastico.

Com turmas fortalecidas, treinadores atualizados e participacao ativa em eventos
oficiais, o Ginastico encerra 2025 com resultados solidos dentro da NBA Basketball
School. O clube segue comprometido com a construcao de um ambiente de apren-
dizado, desenvolvimento, disciplina e paixao pelo basquete — preparando o terreno
para um 2026 ainda mais promissor.

l I Ia 10 Amizade,
~wr simplicidade

MINERACAO |l ANOS ¢ Sustentabilidade
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Q Baskelhall
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2023 FOI 0 ANO DE

CONSTRUIR TALENTOS

Agradecemos as familias que conflaram
em nos. Cada abraco no fim do treino, cada
torcida da arquibancada... vocés fazem
parte dessa historia. Obrigado por fazer
parte do nosso time. Obrigado por cada
treino, cada esforco, cada conquista. Aqui,
cada aluno é tratado como jogador — com
respeito, disciplina e paixao.

2026 sera o ano de voar ainda mais alto.

MATRICULAS ABERTAS PARA 2026
g ENTRE EM CONTATO
3199699-2552



EQUIPE GINASTICO/GOTA BRILHA E E
VICE-CAMEEA DO TROFEU KUROSA
DE NATAGCAO

A Equipe Ginastico/Gota demonstrou mais uma vez a forca da sua natacdo em Ipa-
tinga, durante o XXXIII Troféu Kurosa de Natacao, realizado nos dias 13 e 14 de setem-
bro. Os atletas do clube transformaram cada bracada em resultado e garantiram o 2°
lugar geral no quadro de medalhas, um desempenho que enche o clube de orgulho
e reafirma o trabalho consistente de formacao na modalidade.

O desempenho coletivo foi impressionante. A equipe subiu ao podio 65 vezes, con-
quistando 22 medalhas de ouro, 24 de prata e 19 de bronze,

Alem do podio geral, o torneio foi marcado por grandes performances individuais.
Destagques nao faltaram, como o0s resultados de Anita Choucair Jungueira nos
400m Livre e Sofia Mageste Camilo nos 100m Borboleta. Entre os meninos, Theo
Fraga Barbosa brilhou especialmente no nado borboleta, mostrando o potencial de
Mais um talento em ascensdo. As provas de revezamento também se destacaram,
evidenciando unidao, forca coletiva e foco competitivo.

Mais do que os podios, o Ginastico celebra a disciplina, a dedicacao e a paixao pelo
esporte demonstradas pela nova geracao. O clube parabeniza todos os atletas, a co-
MIissao técnica e as familias pelo resultado, que reforca o compromisso do Ginastico
em formar talentos dentro e fora das piscinas.
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100 anos de historia:
presente na alimentacdo, na mesa e no coracao!

Em 2025, completamos um século de dedicacdo a qualidade e

ao sabor. De uma peqguena fabrica de massas a um portfolio

com mais de 300 produtos, estamos presentes em todos os
momentos, do café da manha as grandes celebracoes.

Nosso mais novo capitulo € a linha de biscoitos, uma categoria

que traz ainda mais variedade ao nosso portfolio. Ja sdo 100
anos de tradicdo e a nossa receita & vocé!

Vilma) V550
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EQUIPE GINASTICO/GOTA E HEXA
CAMPEA NO FESTIVAL CBDA
SUDESTE MIRIM

A Equipe Ginastico/Cota reafirmou sua exceléncia e tradicdo na natacdo de base ao
conquistar o hexacampeonato na categoria Mirim Feminino durante o Festival CBDA
Sudeste. O resultado histérico foi conquistado com um total de 14 medalhas: 4 de
ouro, 3 de prata e 7 de bronze, demonstrando a solidez e a consisténcia do trabalho
desenvolvido pelo clube.

Além do titulo historico no Mirim, o Ginastico também brilhou no Festival CBDA Su-
deste Petiz, garantindo o vice-campeonato geral da competicao. A equipe subiu ao
podio em 23 ocasides, somando 6 medalhas de ouro, 7 de prata e 10 de bronze — um
desempenho que evidencia o preparo técnico, a disciplina e o alto nivel competitivo
dos jovens nadadores.

Mais do que medalhas e titulos, os resultados consagram um projeto de formacao
sério e continuo, que une desempenho esportivo e desenvolvimento humano. O
sucesso Nos dois festivais reforca o compromisso do Ginastico com a exceléncia na
natacao de base, priorizando a formacao integral de jovens atletas dentro e fora das
piscinas.

O clube parabeniza todos os atletas, a comissao técnica e as familias que, com paixao
e dedicacao diaria, constroem juntos essa trajetoria vitoriosa. Cada conquista € um
passo firme na consolidacao do Ginastico como referéncia na formacao de talentos e
Na construcao de histdrias que inspiram novas geracoes.

2 '
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ANITA CHOUCAIR ENCERRA CICLO
PETIZ COM PODIOS E ORGULHO
PARA O GINASTICO

O Esporte Clube Ginastico celebra um momento especial em sua natacao de base: a
atleta Anita Choucair, destaque da equipe, concluiu seu ciclo nas categorias Mirim e
Petiz com uma trajetoria marcada por evolucao, disciplina e conquistas importantes.
A jornada da nadadora simboliza o sucesso do trabalho de formacao realizado pelo
clube.

O talento de Anita ficou evidente na piscina, especialmente durante o Festival Sudes-
te CBDA Petiz, gue marcou o fechamento dessa etapa. A atleta garantiu medalhas
de ouro nos 800m e 400m Livre, além de bronzes nos 200m Livre e no revezamento
4x50 Medley — resultados que refletem técnica, dedicacao e construcao gradual de
conflanca competitiva.

A familia da atleta destacou o papel fundamental do treinador Rodrigo Belisario e
da equipe técnica, responsaveis pela evolucao que transformou Anita em uma atleta
forte, talentosa, carismatica e dedicada, apaixonada pelo esporte. O agradecimento
se estendeu também aos companheiros de treino, fundamentais na rotina de supe-
racao e motivacao diaria.

Mais do que medalhas, o ciclo de Anita
reforca valores centrais do Ginastico: a
formacao humana integrada ao alto ren-
dimento. O clube celebra nao apenas os
resultados, mas a jornada de uma jovem
atleta formada em suas piscinas, pronta
para inspirar novas geracoes.
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TENIS DE MESA DO GINASTICO
BRILHA E CONQUISTA 12 MEDALHAS
NA 5° ETAPA DA COPA MG

O Esporte Clube Ginastico reafirmou sua forca e consisténcia no cenario estadual do
ténis de mesa. Na 5% Etapa da Copa MG — TMB Regional, os atletas do clube demons-
traram foco e talento, conquistando 12 medalhas e subindo ao podio em diversas
categorias — da base ao absoluto. As conquistas da etapa somame-se a um ano de
resultados expressivos, que culminaram com a conquista do titulo de Campeao Mi-
neiro em trés categorias.

O campeonato estadual é definido pela soma dos pontos obtidos nas duas etapas
do Campeonato Mineiro e nas cinco etapas da Copa MG realizadas ao longo do ano.
Destaque para Henrique Alvarenga, sagrando-se Campeao Mineiro Sub-9, e para
Manuela Lage, que realizou uma campanha incrivel, conquistando o bicampeonato
mMineiro nas categorias Sub-13 e Sulb-15.

Na 5% etapa, os atletas do Ginastico garantiram podios em seis categorias. No mascu-
lino, Henrique Alvarenga foi ouro no Sub-9, enquanto Zeus Oliveira e o proprio Henri-
que conqguistaram prata e bronze no Sub-13. No feminino, Manuela Lage brilhou com
O OUro no Sub-13, acompanhada por Amanda Souza (prata) e Sophia Silva (bronze).
Na categoria Sub-15, Marina Vasconcelos ficou com o ouro, Manuela Lage com a pra-
ta e Clarissa Baptista com o bronze. Laura del Prete e Marina Vasconcelos subiram ao
podio no Sub-21, e Laura ainda faturou o ouro no Absoluto B.

Cada podio na etapa g, principalmente, cada titulo mineiro conquistado, represen-
tam a seriedade do trabalho desenvolvido no Ginastico — marcado por dedicac¢ao,
estudo técnico e incentivo continuo aos atletas. Mais do que medalhas, o clube ce-
lebra a formacao de campedes que representam os valores ginastinos dentro e fora
das mesas. O compromisso com o desenvolvimento da modalidade segue firme,
preparando atletas Nnao apenas para vencer torneios, mas para construir uma trajeto-
ria solida e inspiradora no esporte. O Ginastico parabeniza todos os atletas, técnicos
e familias por um ano de conquistas, e ja projeta 2026 com ainda mais Motivos para
celebrar.
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BEACH TENNIS — 2° CAMPEONATO
DE BEACH TENNIS

No dia 1° de novembro, a quadra de beach tennis do Ginastico recebeu mais uma
edicao da competicao gue tem movimentado a modalidade: o 2° Campeonato de
Duplas. O evento reuniu atletas do nivel intermediario e foi marcado por partidas dis-
putadas, clima leve e grande interacao entre os participantes.

No feminino, Mariana Melo e Maria Thereza conquistaram o topo do podio, seguidas
por Eliane Ladeira e Juliana Santana, que ficaram com a segunda colocacao. Entre
0s homens, Pedro Lacerda e Davi Lacerda garantiram o primeiro lugar com atuacoes
consistentes ao longo da competicao. A dupla Roberto Filho e Gleison Santos ficou
COM O vice-campeonato apos jogos de destaque.

Assim como na primeira edicao, o torneio reforcou o ambiente descontraido e aco-
lhedor que tem impulsionado o crescimento do beach tennis no clube. A presenca
de associados e familiares contribuiu para uma tarde vibrante e cheia de integracao.
O sucesso das primeiras edicdes confirma que o beach tennis veio para ficar no Gi-
nastico. A expectativa € de expansao da modalidade, com novos torneios e acoes
que ampliem a participacao dos associados e consolidem o clima praiano da quadra.
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TABOCAS NA LINHA DE TRANSMISSAO MANAUS - BOA VISTA: [ ]

UMA OBRA QUE MARCOUA g
HISTORIA DO BRASIL =

A construgdo da LT Manaus-Boa
Vista foi um marco para o setor
elétrico brasileiro. Uma das obras
mais  emblemdticas do  pais,
responsével por interligar Roraima
ao Sistema Elétrico Nacional e levar
energia limpa e segura para
milhares de familias, promovendo
desenvolvimento,  integragdo e

qualidade de vida.

Agora, a histéria dessa construgdo
estd registrada no documentario “LT
Manaus-Boa Vista: A Ultima
Fronteira do Desenvolvimento
Energético”, produzido para revelar
os bastidores, as solugdes
inovadoras e a forca da Tabocas e
de seus parceiros na superagdo dos
desafios de logistica, social e
ambiental.

Com mais de duas décadas de
atuagdo, a Tabocas se orgulha de
fazer parte dessa  conquista,
reafirmando seu compromisso com
prazo, seguranga, sustentabilidade e
exceléncia técnica.

Assista no canal do Youtube da
empresa e descubra como foi
possivel transformar os desafios da
obra em energia para o Brasil.

€ Tabocas

Participacdes Empreendimentos S/A
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Ouer se tornar
um craque?
Venha fazer

parte do time
cdo IPEM!

Condicoes especiais
para 2026:

30% de
desconto

Para mais informacoes:

(O 313263-9000
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AGRADECIMENTO AOS
PATROCINADORES

Encerramos mais um ciclo com o sentimento de gratiddo renovado. A medida que
0 ano chega ao fim, reforcamos o reconhecimento da instituicao, a todos os patro-
cinadores que caminham ao lado do Esporte Clube Ginastico e tornam possivel a
continuidade do trabalho social do clube. Cada parceria representa muito mais do
que apoio financeiro: € um investimento direto na formacao, no futuro e na transfor-
Macao de centenas de criancas que encontram No esporte um caminho de aprendi-
zado, pertencimento e oportunidades.

Hoje, sao mais de 800 criancas atendidas pelos projetos do clube — criancas que,
dia apos dia, recebem estimulo, cuidado, orientacao esportiva e valores que moldam
carater e ampliam horizontes. Esse impacto so se concretiza gracas a confianca e ao
comprometimento dos patrocinadores que acreditam no esporte como agente de
transformacao social.

Ao longo deste ano, avancamos, ampliamos a atuacao do clube e fortalecemos lacos
importantes. Cada cesta marcada, cada treino, cada sorriso e cada conquista carre-
gam a marca dessa rede de apoio que faz a diferenca.

Que 2026 traga ainda mais motivos para celebrarmos juntos. Que seja um ano de
novas metas, projetos ampliados e unido constante em prol das criangcas e comu-
nidades que atendemos. Seguimos confiantes de que, lado a lado, continuaremos
construindo um caminho de impacto, esperanca e transformacao.
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EMPRESAS PARGEIRAS

E INGENTIVADORAS DOS
PROJETOS INGENTIVADOS
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Neste Natal, que a magia da unido
fortaleca ainda mais a familia
ginastina e que o novo ano venha
cheio de grandes conquistas.
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Seguimos juntos em 2026: mais
esporte, mais histérias e ainda mais
orgulho de ser Gindstico.
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