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FALA DO PRESIDENTE

Celebrações e Convívio 
Social

O segundo semestre de 2025 
marca a reta final da atual ges-
tão do Esporte Clube Ginástico, 
que se encerra em dezembro, 
mas a sensação é de fôlego re-
novado. Ao longo deste ano de 
comemoração do aniversário do 
clube, tivemos motivos de sobra 
para celebrar — tanto no esporte 
quanto no convívio social. Entre 
os destaques, a aquisição das 
quadras de beach tennis, a rea-
lização de eventos como a tradi-
cional Festa Junina e outras ati-
vidades que reforçam o espírito 
de comunidade entre os asso-
ciados.

Calendário Esportivo e 
Homenagens

No calendário esportivo, brilha o 
Torneio Interno Master Isio Du-
ffles, que homenageia figuras 

queridas da história do Ginástico, como os ex-presidentes Isio Duffles, Humberto Gon-
tijo e Alair Couto, cada um representando uma equipe. Recebemos com carinho a 
presença dos ex-jogadores de basquete Tunico Biondi e Rui Malta — o nosso eterno 
“Tio Rui” — que completou 70 anos com uma comemoração especial em Marataízes.

Parcerias e Apoio Institucional

A relação com patrocinadores e parceiros também se fortaleceu. Na reunião de pres-
tação de contas, contamos com a presença de representantes da Cimcop, IMFG - 
Grupo BMG, Copasa e EPR Via Mineira, além do vereador Uner Augusto (que se tor-
nou sócio do clube) e seus assessores, que vêm contribuindo com apoio institucional 
junto à Câmara Municipal de Belo Horizonte.
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Patrimônio Histórico e Cultural 

O semestre ainda promete momentos marcantes, como o lançamento do livro “80 
anos de Ginástico”, coordenado pelo jornalista Ivan Drummond (ou “Piranha”, como 
é carinhosamente chamado), que irá registrar de forma autêntica e envolvente as 
glórias, desafios e vitórias dessa trajetória.

Destaques Esportivos 

Nos esportes, a natação teve um feito inédito: a jovem Melina Resende foi a primeira 
atleta mulher do Ginástico convocada para a seleção mineira.
No tênis de mesa, o Ginástico brilhou na abertura oficial do Campeonato Mineiro 
de Tênis de Mesa 2025, realizada em Contagem-MG, no recém-revitalizado Ginásio 
Poliesportivo Califórnia. A competição reuniu cerca de 235 atletas de todo o estado 
e promoveu mais de 500 partidas em um único fim de semana, consolidando-se 
como um dos eventos mais relevantes do calendário estadual.
Mesmo diante de um cenário técnico altamente competitivo, nossos jovens atletas 
mostraram preparo, consistência e espírito esportivo, conquistando 4 medalhas de 
ouro, 3 de prata e 5 de bronze.

Gestão e Sustentabilidade Financeira

Além dos resultados, a saúde financeira do clube também é motivo de comemora-
ção. A gestão responsável e o apoio de projetos incentivados permitiram um cresci-
mento expressivo do caixa, garantindo mais investimentos no esporte, nas atividades 
sociais e nos serviços aos associados.

Tradição e Futuro

O Ginástico segue firme, combinando tradição e inovação, e se aproxima do fim 
de 2025 com o sentimento de dever cumprido — e com energia para escrever os 
próximos capítulos dessa história que já atravessa oito décadas.
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ESPORTE EM PAUTA: ASSEMBLEIA 
DISCUTE O FUTURO DA LEI DE 
INCENTIVO
No dia 7 de julho, a Assembleia Legislativa de Minas Gerais sediou o primeiro semi-
nário da Comissão Especial da Câmara dos Deputados que discute o futuro da Lei 
Federal de Incentivo ao Esporte. O encontro faz parte de uma série nacional que 
ainda passará por Fortaleza e Recife, reunindo especialistas, parlamentares, atletas, 
gestores e representantes da sociedade civil.

Criada em 2006, a Lei de Incentivo ao Esporte permite que empresas e pessoas fí-
sicas invistam em projetos esportivos com isenção fiscal. Inicialmente prevista para 
durar até 2015, sua validade vem sendo prorrogada — atualmente, os incentivos 
estão assegurados até 2027. O novo Projeto de Lei Complementar (PLC 234/2024), 
em tramitação no Congresso, busca tornar o mecanismo definitivo e ampliar seu 
alcance.
A proposta tem impacto direto sobre a sustentabilidade de projetos esportivos em 
todo o país, especialmente aqueles voltados para a formação de base, a inclusão 
social e a democratização do acesso ao esporte. Clubes de trajetória centenária, 
como o Esporte Clube Ginástico, que seguem firmes na missão de formar atletas 
e cidadãos, se beneficiam de um cenário mais estável e acessível em termos de 
financiamento.

Durante o evento em Belo Horizonte, nomes como o ex-jogador Tiago Gosling, hoje 
à frente de um projeto social em Itaúna, reforçaram a importância de sensibilizar 
patrocinadores e criar condições para que mais iniciativas saiam do papel. O pre-
sidente da comissão, deputado Maurício do Vôlei, defendeu que o investimento 
em base é o caminho para transformar a realidade social brasileira. Já o relator do 
projeto, deputado Orlando Silva, destacou que a lei já viabiliza projetos em todas as 
regiões do país — um avanço que precisa ser consolidado.
Se aprovada, a nova legislação poderá fortalecer a atuação de clubes esportivos em 
diferentes frentes: formação, inclusão, rendimento e cidadania. Trata-se de cons-
truir uma política esportiva duradoura, acessível e estratégica — com incentivos 
mais simples, estáveis e eficazes. Para quem faz o esporte acontecer todos os dias, 
isso faz toda a diferença.
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PRESTAÇÃO DE CONTAS: 
TRANSPARÊNCIA COM NOSSOS 
PATROCINADORES. DIÁLOGO, 
PARCERIA E PROPÓSITO EM AÇÃO
No dia 7 de agosto, o Ginástico realizou um encontro especial com seus patrocina-
dores e parceiros estratégicos. O momento foi marcado por troca de ideias, alinha-
mento de propósitos e conversas francas sobre o impacto social do esporte.
Durante a reunião, foram apresentados os principais projetos em andamento, os 
núcleos esportivos ativos nas comunidades e os planos de expansão para os próxi-
mos anos. Também discutimos o papel do Ginástico como clube formador, que vai 
além do desempenho em quadra, alcançando diretamente a educação, a inclusão 
e o desenvolvimento social de crianças e adolescentes.

Agradecemos as presenças de:

	� Luiza Santos e Roberta Miraglia, representando a Cimcop;
	� Carmem Elise e Giuliano Adelmo, da Copasa
	� Flávia Amado e Daniela Savaget, da EPR Via Mineira;
	� Fernanda Morais e Geisiane Mendes, representando o IFMG – Grupo BMG;
	� O vereador Uner Augusto, acompanhado de seus assessores Samuel e Ângelo;

A participação de cada um reforça o compromisso coletivo com um esporte que 
transforma na prática, na comunidade e na vida de centenas de jovens.
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GINÁSTICO MARCA PRESENÇA 
HISTÓRICA NO MAIOR TORNEIO 
DE BASE DA NATAÇÃO LATINO-
AMERICANA
Pela primeira vez na história recente, o Esporte Clube Ginástico terá uma represen-
tante feminina defendendo Minas Gerais no Troféu Chico Piscina — o principal tor-
neio interfederativo da natação de base da América Latina.
Melina Resende Garcia, atleta do projeto Ginástico/FUNEL/Gota, foi convocada para 
integrar a Seleção Mineira Infantil e disputará o campeonato entre os dias 13 e 16 de 
outubro, em Mococa (SP).
Trata-se de uma conquista histórica, não apenas pela raridade da convocação — há 
mais de 20 anos Uberaba não tinha representantes na seleção federada —, mas tam-
bém pelo valor simbólico de ver uma atleta do interior, formada dentro de casa, che-
gar ao mais alto nível técnico da base estadual.

Superação que inspira

A trajetória de Melina em 2025 teve obstáculos. Por questões de saúde, ela enfrentou 
diversas ausências nos treinos e concluiu menos de 60% da carga ideal planejada. E, 
mesmo assim, garantiu a vaga.
“Poderíamos ter performado melhor, com tempos mais próximos do planejado. Mas 
a convocação mostra que estamos no caminho certo”, afirma o treinador Leonardo 
Oliveira, responsável direto pelo trabalho com a atleta no polo FUNEL, em Uberaba.

Uma conquista construída por muitos

A convocação de Melina é fruto de um trabalho coletivo que une o Ginástico, a FU-
NEL, o Gota e o apoio constante de patrocinadores e sócios que acreditam no espor-
te como caminho de transformação real.

Projeção nacional e regional

Em 2022, o Ginástico já havia sido representado em competições federadas pelo atle-
ta Bruno Gontijo. Agora, a convocação de Melina confirma que o clube está conso-
lidando um novo ciclo de protagonismo, com estrutura, equipe técnica e visão de 
longo prazo.
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GINÁSTICO BRILHA NA FLÓRIDA: 
INTERCÂMBIO ESPORTIVO DE ALTO 
RENDIMENTO
O Ginástico celebra uma conquista que enche de orgulho toda a comunidade do clu-
be: quatro jovens atletas representaram o clube no MVA Sport Camp 2025, realizado 
entre os dias 13 e 25 de julho, na consagrada Montverde Academy, na Flórida (EUA).
Beatriz Oliveira, Elis Cristina Binet, Maria Fernanda de Paulo e Miguel Miraglia viveram 
uma experiência transformadora, marcada por treinos intensivos de alto rendimento, 
convivência multicultural, imersão total em inglês e uma rotina que desafiou corpo 
e mente.

Durante os 12 dias de camp, os atletas estiveram imersos em uma das estruturas es-
portivas mais respeitadas do mundo. A Montverde Academy é uma escola america-
na centenária, eleita a melhor high school da Flórida e reconhecida globalmente pela 
excelência acadêmica e esportiva. O programa foi conduzido pelo coach Rodrigo Be-
lisário e sua equipe, formada por especialistas em intercâmbios esportivos e grandes 
competições internacionais.
Mais do que um treinamento técnico, o MVA Sport Camp ofereceu uma vivência de 
valores, um ambiente em que o esporte se transformou em ferramenta de autono-
mia, tomada de decisão e desenvolvimento humano.
A participação dos atletas do Ginástico nesse intercâmbio foi resultado de esforço, 
dedicação e de um ecossistema comprometido com a formação integral dos jovens. 
Famílias, treinadores e diretoria atuaram juntos para tornar possível essa oportunida-
de única.

Essa foi uma vivência que traduz o que se acredita no clube: o esporte como cami-
nho de formação integral, disciplina e realização pessoal.
Cada viagem como essa amplia os horizontes dos nossos atletas, reforça o compro-
misso do clube com a excelência e fortalece os laços entre o Ginástico e o cenário 
esportivo internacional.
Beatriz, Elis, Maria Fernanda e Miguel levaram com eles a nossa essência e trouxeram 
de volta aprendizados que certamente marcarão suas trajetórias dentro e fora do es-
porte.
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V TROFÉU DE NATAÇÃO - HENRIQUE 
MÁRCIO: GINÁSTICO/EQUIPE GOTA/
IT.EAM BRILHA NAS PISCINAS DO 
OLYMPICO CLUB

Competições como esta são cruciais para a projeção de atletas no cenário nacional, 
oferecendo experiência competitiva e visibilidade para futuras convocações e dispu-
tas de maior porte.

O cenário da natação nacional foi pal-
co de intensas disputas no dia 5 de ju-
lho com a realização do V Troféu Henri-
que Márcio de Natação. Organizado pela 
CBDA e pela Federação Aquática Minei-
ra, o evento ocorreu na piscina de 25 me-
tros do Olympico Club, reunindo jovens 
talentos das categorias Pré-Mirim e Mi-
rim.

A competição demonstrou a força e a 
promessa da natação brasileira, com a 
participação de diversos clubes e atletas 
de alto nível. Um dos destaques do tor-
neio foi o desempenho notável da equi-
pe Ginástico/Equipe Gota/IT.EAM, que 
conquistou um total de 22 medalhas, 
sendo nove de ouro, oito de prata e cinco 
de bronze.
A relevância da competição vai além dos 
resultados imediatos: ela funciona como 
um celeiro de novos talentos e represen-
ta um passo importante no desenvolvi-
mento de jovens nadadores.

Destaques do Ginástico/Equipe Gota/IT.EAM

Rafaela Teixeira Santana (nasc. 2015)
Ouro - 50m Costas Feminino - Mirim 2 – 00:38.00
Ouro - 50m Borboleta Feminino - Mirim 2 – 00:35.86
Ouro - 200m Livre Feminino - Mirim 2 – 02:42.45
Prata - 100m Medley Feminino - Mirim 2 – 01:23.31

Caio Neves Cabral (nasc. 2015)
Ouro - 100m Livre Masculino - Mirim 2 – 01:13.01
Ouro - 200m Livre Masculino - Mirim 2 – 02:39.61
Prata - 100m Medley Masculino - Mirim 2 – 01:27.86
Prata - Rev. 4x50m Medley Misto - Mirim 2 – Ginástico “A”
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Isabela Alcântara Belisário (nasc. 2017)
Ouro - 50m Combinado Peito/Crawl Feminino - Pré-Mirim – 00:48.59
Prata - 50m Combinado Borboleta/Costas Feminino - Pré-Mirim – 00:49.86
4º lugar – 50m Peito Feminino - Pré-Mirim – 00:56.60
4º lugar – Rev. 4x50m Livre Feminino - Pré-Mirim/Mirim 1 – Ginástico “A”

Fernanda Carla Messias (nasc. 2016)
Ouro - 100m Livre Feminino - Mirim 1 – 01:22.24
Prata - 100m Medley Feminino - Mirim 1 – 01:33.89
Prata - 50m Borboleta Feminino - Mirim 1 – 00:42.77
Bronze - 50m Peito Feminino - Mirim 1 – 00:48.48
4º lugar – Rev. 4x50m Livre Feminino - Pré-Mirim/Mirim 1 – Ginástico “A”
5º lugar – Rev. 4x50m Medley Misto - Mirim 1 – Ginástico “A”

Giovanna Magalhães Silva (nasc. 2015)
Prata -  50m Costas Feminino - Mirim 2 – 00:40.55
Prata - 200m Livre Feminino - Mirim 2 – 02:46.50
4º lugar – 100m Livre Feminino - Mirim 2 – 01:19.25
5º lugar – 50m Livre Feminino - Mirim 2 – 00:36.44

Mariana Melo Borges (nasc. 2015)
Bronze -  50m Costas Feminino - Mirim 2 – 00:42.24
5º lugar – 50m Peito Feminino - Mirim 2 – 00:49.77
5º lugar – 50m Borboleta Feminino - Mirim 2 – 00:41.77
7º lugar – 100m Medley Feminino - Mirim 2 – 01:32.05

Ana Laura Ribeiro (nasc. 2017)
Bronze -  50m Combinado Peito/Crawl Feminino - Pré-Mirim – 00:54.25
4º lugar – Rev. 4x50m Livre Feminino - Pré-Mirim/Mirim 1 – Ginástico “A”
5º lugar – 50m Livre Feminino - Pré-Mirim – 00:47.56
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O cenário da natação nacional foi 
palco de intensas disputas entre 
os dias 10 e 12 de julho, com a re-
alização do Campeonato Mineiro 
Petiz e Infantil de Inverno. Organi-
zado pela CBDA e pela Federação 
Aquática Mineira, o evento reuniu 
jovens talentos das categorias Pe-
tiz e Infantil.

A competição demonstrou a for-
ça e a promessa da natação brasi-
leira, com a participação de diver-
sos clubes e atletas de alto nível. 

CAMPEONATO MINEIRO PETIZ E 
INFANTIL DE INVERNO

Um dos destaques do torneio foi o desempenho notável da equipe Ginástico/Equipe 
Gota/IT.EAM, braço competitivo do Esporte Clube Ginástico na natação de base, que 
brilhou no evento, consolidando-se como um dos grandes destaques.

Com 18 medalhas conquistadas, sendo sete de ouro, cinco de prata e seis de bronze, 
os nadadores demonstraram preparo técnico, físico e emocional em provas exigen-
tes. 

Um resultado que reflete o trabalho estratégico de formação e o investimento contí-
nuo do clube.

Quadro de Medalhas

Anita Choucair Junqueira (nasc. 2013)
Ouro -  800m Livre Feminino - Petiz 2 – 10:27.91
Ouro - Revezamento 4x50m Medley Misto - Petiz 2 – 02:16.42
Bronze - 200m Livre Feminino - Petiz 2 – 02:23.41

Alice Pontello Martins Ribeiro
Bronze - 100m Peito Feminino - Petiz 2 – 1:31.63

Antônio Goiata Brant (nasc. 2014)
Bronze - 400m Livre Masculino - Petiz 1 – 05:28.95
Bronze - Revezamento 4x50m Medley Misto - Petiz 1 (Equipe “B”) – 02:33.50

Beatriz Costa Oliveira (nasc. 2013)
Bronze - 100m Livre Feminino - Petiz 2 – 01:06.61
Ouro - Revezamento 4x50m Medley Misto - Petiz 2 – 02:16.42
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Gael Assis Ferreira (nasc. 2013)
Bronze - 200m Livre Masculino - Petiz 2 – 02:29.19
Bronze - 100m Peito Masculino - Petiz 2 – 01:26.52

Heitor Carvalho Moura (nasc. 2014)
Ouro - 100m Borboleta Masculino - Petiz 1 – 01:23.88
Ouro - Revezamento 4x50m Medley Misto - Petiz 1 – 02:27.57

Luiza Lopes Walty (nasc. 2014)
Ouro - 200m Livre Feminino - Petiz 1 – 02:26.38
Ouro - Revezamento 4x50m Medley Misto - Petiz 1 – 02:27.57

Maria Eduarda Faria (nasc. 2013)
Bronze - 800m Livre Feminino - Petiz 2 – 11:27.08

Samuel Gonçalves Resende (nasc. 2013)
Prata - 400m Livre Masculino - Petiz 2 – 05:03.64
Prata - 200m Livre Masculino - Petiz 2 – 02:33.35

Sofia Mageste Calais Camilo
Prata - 100m Livre Feminino - Petiz – 11:09.11
Prata - 50m Livre Feminino - Petiz – 31.85

Sofia Nascimento Senna
Bronze - 400m Livre Feminino - Petiz 1 – 5:49.33

Sophie Pizzi Nader
Ouro - 200m Medley Feminino - Petiz 1 – 2:50.63
Ouro - 100m Costas Feminino - Petiz 1 – 1:18.4

Theo Fraga Vieira Araújo Barbosa
Ouro - 400m Livre Masculino - Petiz 2 – 5:01.66
Ouro - 800m Livre Masculino - Petiz 2 - 10.23.12
Ouro - 200m Medley Masculino - Petiz 2 – 2.39.14
Ouro - 100m Borboleta Masculino - Petiz 2 - 1.11.19
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ESPORTE CLUBE GINÁSTICO 
EM DESTAQUE NA 1ª ETAPA DO 
CAMPEONATO MINEIRO DE TÊNIS DE 
MESA - 2025
O Esporte Clube Ginástico teve um desempenho expressivo na abertura oficial do 
Campeonato Mineiro de Tênis de Mesa 2025, realizada em Contagem-MG, no recém-
-revitalizado Ginásio Poliesportivo Califórnia. A competição reuniu cerca de 235 atletas 
de todo o estado e promoveu mais de 500 partidas em um único final de semana, 
consolidando-se como um dos eventos mais relevantes do calendário estadual.
Mesmo diante de um cenário técnico altamente competitivo, os jovens atletas do 
Ginástico demonstraram preparo, consistência e espírito esportivo, garantindo pre-
sença constante nos pódios.
Destaques individuais

Amanda Souza
Bronze - Sub-13 Feminino 

Clarissa Baptista
Ouro - Sub-15 Feminino 

Henrique Alvarenga
Ouro - Sub-9 Masculino 
Prata - Sub-11 Masculino 

Laura del Prete
Ouro - Sub-19 Feminino 
Bronze - Sub-21 Feminino 

Manuela Lage 
Ouro - Sub-13 Feminino 
Prata - Sub-15 Feminino 

Marina Vasconcelos 
Ouro - Sub-15 Feminino 
Prata - Sub-19 Feminino 

Sophia Silva 
Bronze - Sub-13 Feminino 
Bronze - Sub-15 Feminino 

Além das medalhas, os resultados refletem o trabalho técnico e o compromisso con-
tínuo do Ginástico com a formação esportiva de excelência. O clube segue investindo 
em estrutura, acompanhamento técnico e desenvolvimento humano, consolidando 
sua posição como referência na base do tênis de mesa mineiro.
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Entre os dias 13 e 19 de julho, o E.C. Ginástico marcou presença em mais uma edição 
do tradicional Torneio Internacional de Basquete em Franca, um dos maiores eventos 
de base do país. O resultado foi digno de orgulho: duas categorias entre as quatro 
melhores do Brasil.
Sub-14: 3º lugar na categoria Ouro
Com atuações marcadas por garra e consistência, nossos atletas conquistaram o 
bronze em uma campanha de alto nível, coroada com vitória na disputa pelo 3º lugar 
contra o Paulistano.
Sub-12: 4º lugar na categoria Ouro
A equipe Sub-12 mostrou muita qualidade e competitividade, chegando até a dispu-
ta de 3º lugar e encerrando sua participação entre as quatro melhores da categoria.
Mais do que resultados, um projeto em construção
Cada ponto conquistado, cada defesa suada, foi reflexo de um trabalho sério que va-
loriza o desenvolvimento dos atletas dentro e fora das quadras.
Mais que medalhas, formamos caráter. Mais que vitórias, construímos um legado.
Parabéns aos atletas, comissão técnica e familiares que vibraram em cada lance. O 
torneio mostrou que o caminho é promissor e que o nome de Franca seguirá gigan-
te no basquete.

TORNEIO INTERNACIONAL DE 
BASQUETE EM FRANCA: GINÁSTICO 
ENTRE OS MELHORES DO BRASIL. 
RAÇA, TALENTO E UM FUTURO 
PROMISSOR
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Durante duas semanas, o Ginástico foi palco das melhores histórias das férias. Entre 
os dias 14 a 18 e 21 a 25 de julho, crianças de 5 a 13 anos viveram dias inesquecíveis, do 
jeito que férias devem ser: com amigos, movimento e muita diversão.

Brincar, criar, descobrir: cada dia foi uma nova aventura

A programação foi intensa e do jeitinho 
que a criançada adora:

	� Basquete;
	� Futsal;
	� Vôlei;
	� Piscina com brincadeiras;
	� Oficina de pintura;
	� Confecção de tererê;
	� Queimada;
	� Dança das cadeiras,

além de muita recreação para fazer as crianças correrem, rirem e criarem memórias 
longe das telas.

Férias como devem ser: com novas amizades e histórias para contar

Além das atividades, o mais bonito de ver foi a troca entre as crianças. Cada dinâmica 
foi uma oportunidade de socializar, fazer novos amigos e experimentar coisas novas 
com leveza e alegria.

Um descanso para os pais, uma festa para os filhos

Enquanto os pequenos aproveitavam cada segundo, os pais tiveram a tranquilidade 
de saber que seus filhos estavam em um ambiente seguro, com equipe preparada 
e alimentação inclusa.
Foram duas semanas de sorrisos verdadeiros, amizades que começam nas brinca-
deiras e memórias que vão ficar para a vida inteira. Se você perdeu essa edição, já fica 
o alerta: as próximas férias vêm aí!

COLÔNIA DE FÉRIAS: FÉRIAS DE 
VERDADE SÃO ASSIM. LONGE DAS 
TELAS, CHEIAS DE RISADAS E 
DESCOBERTAS
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Estreia do Torneio de Beach Tennis Marca o Ginástico

No dia 2 de agosto, a quadra de beach tennis do Ginástico foi palco de uma compe-
tição que uniu técnica, espírito esportivo e um clima vibrante: o Torneio de Duplas 
Femininas. O evento reuniu atletas apaixonadas pelo esporte, que protagonizaram 
partidas disputadas do início ao fim, diante de um público animado e participativo.
Com estrutura de alto padrão e organização impecável, o torneio reforça o compro-
misso do clube com a promoção do esporte e com experiências esportivas de quali-
dade para seus associados.

No pódio, Luciana Lopes e Patrícia Azevedo garantiram o primeiro lugar, após uma 
sequência de jogos intensos e de altíssimo nível. Cecília Kind e Aline Marques ficaram 
com o vice-campeonato, também com excelente desempenho ao longo do torneio.

Mais do que uma competição, o evento foi uma celebração do esporte, da parceria e 
da vibração única que só o beach tennis proporciona. A atmosfera leve e, ao mesmo 
tempo, competitiva deixou todos com um gostinho de quero mais.

A expectativa para as próximas edições já começa a crescer e, se depender do que foi 
visto na quadra, o que vem por aí promete ainda mais emoção!

ESTREIA DO TORNEIO DE BEACH 
TÊNIS MARCA O GINÁSTICO
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No dia 4 de agosto, o Ginástico realizou 
a entrega de novos materiais esportivos 
aos projetos Instituto BH Futuro e Guar-
da Municipal Esporte Cidadão. A ação 
reforça o compromisso do clube com a 
formação de jovens e o fortalecimento 
de iniciativas sociais em Belo Horizonte.
Os projetos atendem crianças e adoles-
centes em situação de vulnerabilidade 
social, oferecendo, por meio do esporte, 
uma alternativa concreta de desenvolvi-
mento, disciplina e cidadania.
Toda a estrutura entregue foi adquirida 
com recursos próprios do clube, uma 
demonstração clara do compromisso do 
Ginástico com o impacto social e com a 
construção de um futuro mais justo por 
meio do esporte.
Acreditamos que formar atletas vai mui-
to além da técnica. É também apoiar 
quem está na linha de frente da transfor-
mação social.

GINÁSTICO ENTREGA MATERIAIS 
ESPORTIVOS PARA PROJETOS 
SOCIAIS PARCEIROS

VISITA DO PRESIDENTE AO 
INSTITUTO GALO

O encontro contou também com a presença do jornalista Sérgio Moreira. Durante 
a visita, o presidente Flávio pôde conhecer iniciativas que unem esporte, inclusão e 
cidadania, reforçando o alinhamento de valores entre as duas instituições.

No dia 4 de agosto, o presidente do             
Ginástico, Flávio Vasconcelos, realizou 
uma visita cordial ao Instituto Galo, co-
nhecendo de perto importantes projetos 
sociais desenvolvidos pela instituição. A 
recepção foi conduzida pela presidente 
do instituto, Maria Alice, acompanhada 
de seu diretor de marketing e de sua ge-
rente de projetos incentivados, que apre-
sentaram um panorama inspirador das 
ações em andamento.
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No dia 6 de junho, o Ginástico se encheu de cores, sabores e alegria em mais uma 
edição do nosso tradicional arraiá. Quem esteve por lá viveu uma noite daquelas que 
a gente não esquece fácil!

O clube se transformou em um verdadeiro cenário de festa junina: bandeirinhas no 
alto, músicas animadas, gente sorridente e o melhor da cultura popular espalhado 
por todos os cantos.

Atrações que colocaram todo mundo para dançar:

Me Samba Que Eu Vou levantou a galera com ritmo e carisma

Camila Rocha encantou com sua voz e presença

A Quadrilha Trem D’Minas trouxe toda a magia junina com passos ensaiados e aque-
le clima que aquece o coração.

Sabores que fizeram a alegria da festa:

Teve acarajé, canjica doce, pastel, bolo de fubá, caldos, cachorro-quente, milho, espe-
tinhos e mais uma infinidade de outros quitutes, tudo servido com carinho e aquele 
gostinho de festa do interior.
Uma festa para a gente se encontrar
O Arraiá do Ginástico foi uma oportunidade de reunir amigos, famílias e associados 
em torno da boa música, das comidas típicas e daquele clima de São João que todo 
mundo adora. Uma noite leve, divertida e cheia de boas memórias.
O clube agradece a todos que fizeram parte dessa edição especial. Ano que vem 
tem mais — e a gente já está com saudade! 

ARRAIÁ DO GINÁSTICO. UMA NOITE 
PARA DANÇAR, SORRIR E GUARDAR 
NO CORAÇÃO
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No dia 7 de agosto, o Ginástico realizou uma seletiva especial de tênis de mesa para 
crianças de 7 a 11 anos, como parte do projeto Ginástico Formador de Talentos IV.
A atividade reuniu um grupo seleto de jovens interessados, que participaram da ava-
liação conduzida pela equipe técnica do clube. A seletiva foi uma oportunidade para 
observar o potencial individual de cada criança e apresentar, de forma acolhedora, a 
estrutura e os valores do Ginástico.

Mais do que números, o momento reforça o que nos move: olhar atento para cada 
atleta desde o início, acreditando na formação com responsabilidade, técnica e pro-
pósito.

Seguimos firmes no nosso compromisso com a base. É assim que nascem grandes 
histórias.

SELETIVA DO TÊNIS DE MESA AVALIA 
ATLETAS DE 7 A 11 ANOS
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A iniciativa, que resgata a tradição das partidas de veteranos, homenageia a lendária 
equipe campeã de 1972 e seus grandes nomes.
A paixão pela bola laranja e o espírito de comunidade sempre foram o coração do Es-
porte Clube Ginástico. Agora, uma nova iniciativa está reacendendo essa chama nas 
quadras. Inspirado na tradicional “pelada” de veteranos (que há décadas movimenta 
o clube), o Primeiro Torneio Interno de Veteranos Isio Duffles foi criado para valorizar 
a rica história do basquete no Ginástico.

Com o objetivo de promover reencontros e estimular a competitividade saudável, o 
torneio reúne quatro equipes formadas por ex-jogadores e sócios. Os times foram 
cuidadosamente organizados de forma equilibrada, respeitando idade e nível técni-
co, garantindo diversão e integração de todos.

A competição se destaca não apenas pelo espírito esportivo, mas também pela pre-
sença de figuras históricas do Ginástico. Entre os participantes estão os ex-presiden-
tes Márcio Tibo, Adley Pereira, Ricardo Zouri, Alair Couto e Humberto Gontijo, além do 
presidente do Conselho Deliberativo, Sílvio Malta, e de diversos diretores. Todos, em 
quadra, reafirmam o orgulho de pertencer à família ginastina.
O nome da competição presta homenagem a Isio Duffles (Geraldo Luísio Duffles Tei-
xeira), ex-presidente e técnico do time campeão mineiro de 1972,  uma das maiores 
conquistas da história do clube. Cada equipe participante recebeu o nome de um 
jogador icônico daquele elenco histórico que ainda está entre nós: Tunico Biondi, Rui 
Malta, Alair Couto e Humberto Gontijo, símbolos vivos de dedicação ao esporte e ao 
Ginástico.

O torneio, realizado em quatro rodadas, culminará em um grande churrasco de en-
cerramento no sábado, 13 de setembro. Na ocasião, além da premiação ao time cam-
peão, todos os participantes receberão medalhas, e haverá uma cerimônia especial 
em homenagem a Isio Duffles e aos jogadores que dão nome às equipes, um gesto 
que reafirma o respeito e a gratidão do Ginástico a todos que ajudaram a construir 
sua trajetória vitoriosa.

LENDAS DO BASQUETE DO 
GINÁSTICO CELEBRAM A HISTÓRIA 
EM TORNEIO INÉDITO
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Uma década de movimento e convivência

O mês de agosto de 2025 marca um capítulo especial na trajetória do Ginástico: a 
comemoração de 10 anos ininterruptos do programa de hidroginástica. Uma ativida-
de que começou como proposta pontual e se consolidou como um dos pilares de 
bem-estar, saúde e integração dentro do clube.

Mais do que exercício, um espaço de comunidade

Ao longo dessa década, a hidroginástica se tornou ponto de encontro para diferen-
tes gerações de associados. Não é apenas sobre atividade física, mas também sobre 
vínculos criados na piscina: amizades, histórias e memórias que se somam a cada 
encontro. O grupo se consolidou como uma verdadeira comunidade, onde o esporte 
se mistura ao afeto.

Continuidade que inspira

O projeto se mantém ativo todos os sábados, domingos e feriados, sempre no horá-
rio das 11h às 12h. Essa regularidade é parte essencial do sucesso da iniciativa. A cada 
aula, os participantes encontram energia, disposição e um ambiente acolhedor para 
manter o corpo em movimento e a mente renovada. A organização é conduzida com 
dedicação, contando também com o apoio de colaboradores para garantir que as 
aulas aconteçam em qualquer circunstância.

A hidroginástica é uma atividade aberta a todos os associados do Ginástico, promo-
vendo saúde, lazer e convivência, e fortalecendo ainda mais o espírito comunitário do 
clube.

HIDROGINÁSTICA DO GINÁSTICO 
CELEBRA 10 ANOS DE HISTÓRIA. 
UMA DÉCADA DE MOVIMENTO E 
CONVIVÊNCIA
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No dia 7 de junho de 2010, Luís Antônio Silva Ferreira as-
sumiu o cargo de Gerente Financeiro do Esporte Clube 
Ginástico em um momento crítico: havia mais contas a 
pagar do que recursos disponíveis. Logo em seus primei-
ros dias, recebeu uma missão nada simples do Diretor Fi-
nanceiro da época: priorizar as contas públicas, negociar 
prazos com fornecedores e, quando não fosse possível, 
classificar e pagar as dívidas mais onerosas.
Com o tempo e o esforço de todos, o clube começou a 
fechar os meses no azul. A caminhada, porém, foi lon-
ga. Houve a fase dos cartórios de protesto, quando era 
necessário avaliar cada certidão, iniciar negociações e 
conviver com visitas frequentes de oficiais de justiça — 
alguns até se tornaram próximos, com o filho de um se 
tornando atleta do Ginástico. Hoje, com todas as certi-
dões de regularidade em dia, o clube pode executar projetos incentivados e integrar 
o Comitê Brasileiro de Clubes, ainda que carregando parcelamentos do passado.

Sobre seu primeiro dia, Luís lembra ter sido muito bem recebido e de ter trabalhado 
alguns dias com a gerente que estava de saída. Rapidamente percebeu a gravidade 
da situação, mas também a firmeza, exigência e comprometimento do Diretor Fi-
nanceiro — características que o inspiraram a acreditar e abraçar a causa do clube.
Ao longo de todos esses anos, Luís desempenhou sempre a função de Gerente Fi-
nanceiro, mas viveu momentos marcantes. Entre eles, lembra de ter socorrido a mãe 
de um atleta, que também era colaboradora do clube, levando-a pessoalmente ao 
hospital quando o atendimento demorava a chegar. Outro episódio inesquecível foi 
a “Saga da adesão ao PERT”. Após muito trabalho e persistência, o clube conseguiu 
uma redução significativa de débitos junto à Receita Federal, quitando e amortizan-
do parcelamentos. Para ele, esse foi um dos momentos de maior sensação de per-
tencimento e transformação concreta na história do Ginástico.

O maior orgulho de Luís é olhar para trás e ver o quanto o clube evoluiu, sabendo que 
fez parte dessa trajetória e mantendo o entusiasmo para continuar contribuindo. Aos 
46 anos, ele define o Ginástico como muito mais que sua fonte de sustento: “parte de 
mim. A sensação de pertencimento é muito prazerosa”, afirma.
Aos que estão começando no clube, Luís deixa um conselho simples, mas poderoso:

“Que cada um leve sempre consigo um pouquinho do significado dessas três pala-
vras: comprometimento, altruísmo e entusiasmo. Se faltar uma delas, tudo será mais 
difícil. Vamos caminhar juntos e podem contar comigo para o bem do Esporte Clube 
Ginástico.”

PRATA DA CASA: A HISTÓRIA DE 
QUEM CONSTRÓI O GINÁSTICO NO 
DIA A DIA
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O clima de praia está no co-
ração do nosso clube! As 
quadras de areia do Esporte 
Clube Ginástico são perfeitas 
para momentos de descon-
tração, prática esportiva e 
aulas especializadas, sempre 
respeitando as regras de uso 
do regulamento.
Como funciona para sócios: 
Uso livre e gratuito nos ho-
rários exclusivos previstos no 
regulamento (ex.: quartas à 
noite e finais de semana, con-
forme quadro oficial);
Reserva por hora em outros 
horários, feita pelo sistema 
online do clube;
Descontos podem ser ofere-
cidos em aulas e modalida-
des, conforme divulgado nos 
canais oficiais.
Como funciona para não só-
cios: 
Acesso restrito às quadras de 
areia, bar e banheiros do se-
tor, mediante reserva e paga-
mento;

Necessário registro prévio e apresentação de documento de identidade no acesso.
Aulas especializadas:
Oferecemos beach tennis e vôlei de praia com professores credenciados pelo clube, 
para sócios e não sócios, em horários disponíveis no sistema de agendamento.
Estrutura de ponta: 
Areia de alta qualidade, iluminação para jogos noturnos, manutenção constante e 
estacionamento disponível conforme regras do regulamento.

Agendamento:

As reservas e inscrições devem ser feitas pelo sistema online do clube ou, em caso de 
indisponibilidade, diretamente na secretaria
Venha aproveitar o clima praiano sem sair do Ginástico. Reúna os amigos, traga sua 
raquete e viva a energia das quadras de areia com segurança e organização.

Para mais informações: (31) 9 9080-4196

QUADRAS DE AREIA: DIVERSÃO, 
ESPORTE E LAZER NO GINÁSTICO
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Tradição acadêmica e inovação pedagógica do
Ensino Fundamental à 3ª série do Ensino Médio.
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Avenida do Contorno, 6475 | Santo Antônio
(31) 3263-9000 | @institutopadremachado
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Isso acontece e nós
podemos te ajudar!

Entre em contato conosco e
solicite um orçamento sem
compromisso.

Transformando
desafios em
energia para 
o Brasil

Mais de 18.000 km de linhas de
transmissão instaladas e 126
subestações construídas em todo
o Brasil.

Excelência em todo o território
nacional e expertise na região
Amazônica.

Compromisso com prazos,
segurança, qualidade e
sustentabilidade.
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Com um mix completo de biscoitos, como 
recheados, laminados, wafers, rosquinhas e 
cobertos, a Vilma vem se destacando e 
conquistando cada vez mais consumidores. 
O Isaac Amendoim agora é o nosso Provador 
Oficial de Biscoitos: ele provou e repetiu. 

Porque quem é biscoiteiro de verdade, 
quando prova biscoito Vilma, repete!
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A Copasa valoriza o 
esporte e forma 

atletas que levam 
Minas mais longe.

Onde tem água,
tem movimento.
E onde tem movimento, 
tem Copasa.
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Transformar vidas faz 
parte do nosso SER.
Com o Ginástico, a gente 
joga junto pelo futuro!

O Programa SER traduz nossos valores em 
ação. Inspirados pela sustentabilidade, 
guiados pela ética e movidos pela 
responsabilidade, unimos colaboradores, 
clientes, fornecedores e parceiros para gerar 
impacto positivo e duradouro.

Alinhado aos Princípios do Pacto Global, aos 
ODS e à Política de Sustentabilidade, o SER 
reafirma nosso compromisso de construir um 
futuro mais justo e inclusivo para todos.

Há 68 anos, a CIMCOP constrói mais 
que obras: constrói vínculos, cuida de 
pessoas e fortalece comunidades.
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