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CAPITULO | DO FUNCIONAMENTO DO
CLUBE

ART. 1° -
O Clube funcionara de segunda-feira a sexta-feira, no periodo das 08:00h as 22:00h,

e aos sabados, domingos e feriados, no periodo das 08:00h as 18:00h.

Paragrafo Primeiro - A secretaria do Clube funcionara de segunda-feira a sexta-
feira, no periodo das 09:00h as 19:00h, e aos sabados e feriados, no periodo
das 09:00h as 13:00h.

Paragrafo Segundo — Os centros de treinamentos funcionarao de acordo a

necessidade em razao de treinos, eventos e/ou competicdes, definidas pelos
regimentos especificos das modalidades.

Paragrafo Terceiro — Quaisquer alteracoes em relagao aos dias e horarios de
funcionamento do Clube, dos centros de treinamentos e da secretaria serao
determinadas pela Diretoria e dada ciéncia aos socios por meio dos canais de
comunicagao previstos.

CAPITULO Il
DOS SOCIOS

ART. 2° - O quadro social do Clube é constituido pelas seguintes categorias:
a. Socio proprietario;
b. Sécio temporario familiar;
c. Sécio temporario Individual;
d. Sécio ex-atleta;

Paragrafo Primeiro - As categorias temporarias sao comercializadas de acordo

com a necessidade apurada pela Diretoria, podendo sofrer alteracdes a qualquer
momento.

ART. 3° - Para adesao da cota é necessario preencher um formulario com dados
e copias de documentos especificos que serdao encaminhados para analise de
uma comissao interna ou Diretoria. A relagao dos documentos se encontra no
formulario especifico que podera ser retirado na secretaria do Clube, no site ou
solicitado via telefone.

Paragrafo Primeiro - Considera-se como dependentes dos socios os seguintes

membros: cdnjuge/companheiro, pais, filhos (as) ou enteados (as) menores de 5
21 (vinte e um) anos, ou se forem universitarios, até 24 (vinte e quatro) anos.
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Sogros e sogras poderao ser agregados a cota, conforme critérios definidos pela Diretoria,
mediante o pagamento adicional de condominio de mensalidade especifica determinada
pela Diretoria.

ART. 4° - Os valores de cotas e condominio se encontram disponiveis nos meios de
comunicacao citados acima. Valores de cotas poderao sofrer reajustes e alteracoes
mediante determinacao da Diretoria.

ART. 5° - O condominio sera reajustado anualmente sempre na competéncia de janeiro. O
percentual ou valor do reajuste sera determinado pela Diretoria e publicizado aos sécios por
meio dos meios de comunicacao previstos.

ART. 6° - Ao ingressar no quadro social, o associado declara estar ciente deste Regimento e
do Estatuto, que se encontram publicado e disponivel na secretaria e no site do Clube.

CAPITULO IlI
CONVITES

ART. 7° - A solicitacao dos convites podera serfeita pelo sécio titular ou seus dependentes,
desde que adimplentes com as taxas mensais, ficando esses responsaveis por todas as
condutas do visitante, bem como por todas as
despesas, danos e/ou prejuizos por ele causados, voluntaria

ou involuntariamente. No ato da solicitagdo ou compra do convite sera obrigatorio o
fornecimento de documentos de identificagao dos convidados.

a. Os convites poderao ser adquiridos conforme meios divulgados pelo

Clube aos associados.
b. Os convidados somente poderao acessar o Clube por meio da portaria

principal, localizada na Avenida Afonso Pena.
c. Ao comparecer na portaria principal, o convidado deve apresentar o convite, impresso
ou digital, juntamente com documento oficial com foto (independentemente da idade do
convidado e do tipo de convite). Caso o visitante seja crianca e ainda nao tenha RG com
foto, sera necessaria apresentacao de certidao de nascimento para comprovacao de
idade. d. O sdcio proprietario familiar podera efetuar a compra de até 6 convites em

um mesmo dia.
e. Um mesmo convidado somente podera acessar ao Clube 01 (uma) vez

por més.
f. Nao é autorizado ao sécio, de qualquer categoria, utilizar de convites para entrar no
Clube estando inadimplente com suas mensalidades ou suspenso por Procedimento
Administrativo Disciplinar.
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g. Em caso de comprovada fraude, o sécio e o convidado envolvido poderao ser
suspensos a critério da Diretoria. O convidado envolvido na fraude ndao mais
podera retornar ao Clube, a excecao de deliberacao da Diretoria em razao de
pleito no Livro de Ocorréncias.

CAPITULO IV
DIREITOS E DEVERES DOS SOCIOS

ART. 8° - Sao deveres dos sécios e respectivos dependentes:

a) Cumprir as disposicoes estabelecidas pelo Estatuto, Regimento Interno e
demais atos.
b) Zelar e cooperar para a integral valorizagao e conservacao do patrimoénio
do Clube.
c) Portar-se corretamente nas dependéncias do Clube, submetendo-se as
regras regimentais e estatutadrias, e, ainda, acatando as
observacoes/orientacdes que lhe forem feitas pelos integrantes da
Diretoria, gerentes e demais funcionarios do Clube.
d) Honrar os compromissos assumidos com o Clube.
e) Estar adimplente com suas mensalidades e taxas.
f) Observar as exigéncias particulares de cada modalidade para a pratica
esportiva, bem como as demais normas estabelecidas por este
Regimento, além dos regimentos especificos e das resolucdes proprias
de cada modalidade, que constituem parte integrante do presente
Regimento, principalmente no que se refere a utilizacdo das quadras,
centros de treinamentos e espacos esportivos, das piscinas e/ou
participacao de torneios e campeonatos.
g) E expressamente proibido ao sécio e/ou convidados o uso de aparelhos de
som, de qualquer tamanho ou poténcia, sem fones de ouvidos, nas
dependéncias do Clube, a excecao daqueles previamente autorizados pela
Diretoria.
h) A utilizacao dos equipamentos de som existentes no Clube é manuseada,
exclusivamente, pelos seus colaboradores.
i) Fica vedado a qualquer socio ou convidado fazer venda de mercadorias
dentro das dependéncias do clube sem autorizacao prévia, por escrito, da
Diretoria.
i) E vedada, no recinto do Clube, a pratica de atos, manifestos, discussdes,
promocoes de debates ou qualquer outra modalidade de manifestacao de
carater politico-partidario, sectario e religioso, bem como de qualquer ato de
discriminacao racial, sexual, religiosa ou contra pessoas. 7
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k) O socio ndo podera exercer qualquer cargo institucional e/ou empregaticio
ou participar de comissao se estiver inadimplente com o Clube.

[) O sécio devera saber e manter as suas obrigagdes em relacao ao
adimplemento do condominio e das taxas.

m) E obrigacio do sécio manter seu cadastro e dos seus dependentes

atualizados, inclusive com fotografia, para que facilite sua identificagcao. O

funcionario responsavel pela portaria podera, de acordo as previsdes deste

Regimento, impedir a entrada de socios em situacao irregular.

ART. 9° - Sao direitos dos sécios e respectivos dependentes:

a) Frequentar a sede social do Clube e suas dependéncias, respeitando as
determinacoes da Diretoria quanto aos espacos e horarios dos treinamentos
das equipes desportivas e eventos realizados no Clube. b) Ao so6cio conselheiro
é direito pleitear junto a Diretoria, por escrito, proposta para a reforma do
Estatuto e deste Regimento, com a devida justificacao.

c) Apresentar a Diretoria novos pretendentes a sécio.
d) Requerer, por escrito, no periodo de 01° de janeiro a 31 de marco,
declaracao de quitacao das mensalidades e taxas do ultimo ano.
e) Requerer, por escrito, o esclarecimento dos valores integrantes dos
boletos (ou outros meios) de cobranca.
f) Representar, por escrito, a Diretoria, contra qualquer ato lesivo aos seus
direitos, aos interesses sociais ou infringentes do Estatuto e deste Regimento.

g) Ao sécio conselheiro é direito pleitear junto a Diretoria, por escrito, proposta
para a melhora e reforma das dependéncias do Clube e centros de
treinamentos.

CAPITULO V
COMUNICACAO

ART. 10° - O Clube fard a comunicacdo com os socios, dependentes e atletas via
e-mail, aplicativos, mala direta, outdoor, quadro de aviso (espalhados em pontos
estratégicos do Clube), site e redes sociais ou qualquer outro meio convencional
ou eletrénico admitido e estabelecido pela Diretoria.

Paragrafo Primeiro - E dever do sécio, dependentes e atletas manter os seus
cadastros atualizados na secretaria.
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CAPITULO VI
FINANCEIRO

ART. 11° - E dever do sécio saber de suas obrigacdes junto ao pagamento do
condominio para com o Clube.

Paragrafo Primeiro - Os boletos serao, até nova deliberacao pela Diretoria, a
forma de cobranca do condominio e taxas. Constatado o atraso na entrega do
boleto, nao recebido até 48h (quarenta e oito horas) antes do respectivo
vencimento, competird ao socio contatar a secretaria do Clube ou outros meios
de canais disponibilizados e solicitar o encaminhamento de 22 via do documento,
para o pagamento dentro do prazo.

Paragrafo Segundo - O vencimento do condominio se dara a cada 30 (trinta)
dias.

Paragrafo Terceiro - A data de vencimento dos boletos se dara, a excecao de
alteracao feita pela Diretoria, no dia 10 (dez) de cada més.

Paragrafo Quarto - O condominio sera cobrado de forma integral,

independentemente do dia em que o sécio e/ou dependentes forem incluidos ou
excluidos.

Paragrafo Quinto — Os boletos serao disponibilizados em forma fisica ou virtual,
enviados ao endereco, fisico ou eletrénico, cadastrado pelo sécio no Clube.
Eventuais modalidades de pagamento feitas pelo sécio junto a sua instituicao
financeira, inclusive as consequéncias decorrentes dessas, ndao sao de
responsabilidade do Clube.

Paragrafo Sexto - O ndo recebimento do boleto ou outro instrumento de

cobranca estabelecido pela Diretoria ndo desobriga o socio de efetuar o seu
pagamento no prazo de vencimento mensal, sob pena de arcar com os encargos
previstos contratualmente.

Paragrafo Sétimo - O nao pagamento do condominio, na forma estipulada neste

artigo acarretara para o socio, além das sancdes previstas no Estatuto e neste
Regimento, a incidéncia de juros moratorios de 1% (um por cento) e multa de
2% (dois por cento) ao més, sobre o valor do débito.

Paragrafo Oitavo - Quando a data limite cair em dia em que nao haja expediente

bancario, o pagamento do condominio e das taxas podera ser efetuado no
primeiro dia Util subsequente.
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Paragrafo Nono — Os pagamentos efetuados, pelos socios ou representantes, ndao
quitam débitos relativos as mensalidades anteriores, exceto se declarado
expressamente pelo Clube.

Paragrafo Décimo - Fica resguardado o direito do Clube de uma vez identificado
erro de calculo no valor do condominio e taxas, notificar imediatamente o sécio, a
fim de que seja emitido novo boleto ou nova instrugcao de pagamento, com o
demonstrativo da incorrecao.

Paragrafo Décimo Primeiro - O sécio fica ciente de que o Clube nado possui
cobradores domiciliares. Todos os pagamentos serao sempre efetuados por
meio dos boletos ou na sede do Clube, no endereco supracitado.

Paragrafo Décimo Segundo - A inadimpléncia do condominio pelo s6cio por um
periodo superior a 15 dias contados da data do vencimento do boleto, o
impedira de acessar as dependéncias do Clube até a regularizacao do
pagamento.

Paragrafo Décimo Terceiro — A inadimpléncia do condominio pelo sécio por um
periodo superior a 90 dias contados da data do vencimento do boleto, ocasionara
a automatica e imediata eliminacao do quadro social. A nova admissao do socio
eliminado por inadimpléncia somente ocorrera depois da avaliagao da solicitacdo
pela Diretoria e, ainda, da quitacao dos débitos existentes e pagamento da taxa de
adesao do ano corrente.

Paragrafo Décimo Quarto - Ao Clube é garantido o direito de cobrar em juizo, pela
via executiva ou outra que preferir, o valor do condominio e taxas nao pagas pelo
soOcio, a contar da data do inadimplemento. O Clube se reserva, ainda, o direito de
promover a cobranca dos pagamentos em atraso através dos meios de
comunicacao disponibilizados, instituicoes financeiras e pelos meios legais
cabiveis, sejam esses valores equivalentes a quaisquer débitos ndao quitados,
conforme obrigacdes previstas no Estatuto e neste Regimento.

Paragrafo Décimo Quinto - A nado utilizacdo de quaisquer das dependéncias do
Clube (sede ou centros de treinamentos) nao exonera o sécio do pagamento do
condominio e das taxas vencidas e/ou vincendas.

Paragrafo Décimo Sexto — As eventuais paralizacoes do Clube, por motivos de
forca maior ou por determinacao judicial e/ou de autoridades federais, estaduais
ou municipais, nao exclui a responsabilidade dos sécios quanto ao pagamento do
condominio e taxas para com o Clube.

10
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CAPITULO VI
PORTARIA

ART. 12° - O acesso as dependéncias do Clube sé é permitido ao socio através do
cadastramento eletronico. Caso o soOcio nao esteja cadastrado devera
imediatamente comparecer a secretaria, observando os dias e horarios de seu
funcionamento, para a regularizacao do cadastro.

Paragrafo Primeiro — O sécio que apresentar dificuldades no acesso eletrénico
podera, em carater de excepcionalidade, apresentar documento de identidade
oficial para conferéncia pelo porteiro.

Paragrafo Segundo — Os convidados devem apresentar o convite impresso ou
digital e adentrar, exclusivamente, as dependéncias do Clube por meio da portaria
principal localizada na Av. Afonso Pena.

ART. 13° - Nao é permitido o acesso ao Clube com comidas e bebidas, salvo
dieta prescrita por médico, comprovada por receita, que contenha
alimentos/bebidas nao disponibilizados pelo bar/restaurante do Clube ou
autorizacao prévia, por escrito, da Diretoria. Também nao é permitido o acesso
ao Clube com coolers e bolsas térmicas, independentemente do tipo e/ou
modelo.

Paragrafo Primeiro - Nao é permitido, ao sécio e/ou ao convidado, em nenhuma
hipotese, o acesso ao Clube com animais de estimacao, bicicletas, patinetes e
equipamentos similares, drones e maquinas fotograficas profissionais, a excecao
para trabalhos autorizados pela Diretoria.

ART. 14° - Serao considerados como acompanhantes:
a) Babas.
b) Enfermeiras (0s) ou prestadores de servicos similares.
c) Motoristas.

ART. 15° - Babas, motoristas e enfermeiros de socios titulares ou dependentes
até 10 (dez) anos de idade, incapazes ou que demandem acompanhamento por
motivo de salde poderao acompanhar o socio e/ou ao convidado. Podera ser
exigido a identificacdo do profissional por meio de crachd ou adesivo
identificador, conforme Lei Estadual 22.863/2020. Esses profissionais nao
poderdo fazer uso das dependéncias do Clube para fins de esporte, lazer e
recreagao.

11



GINASTICD

ART. 16° - A Portaria mantera um registro das ocorréncias didrias para sugestoes
e/ou reclamacoes. As portarias serao destinadas ao fluxo de pessoas e
funcionarao nos dias e horarios definidos pela Diretoria

Pardgrafo Primeiro - Sécios que possuem cartdo de acesso (pessoas com
problemas em digitais) estarao sujeitos a penalidades caso empreste, ceda ou
repasse sua carteira ou mecanismo eletrénico de identificagcdao para qualquer
outra pessoa, seja ela socio ou nao.

CAPITULO VI
ESTACIONAMENTO

ART. 17° -
Fica facultado o uso do estacionamento do Clube ao soécio ou dependente

devidamente habilitado, segundo as normas de transito, de acordo com o nimero
de vagas, horarios e dias pré-estabelecidos, mediante valor determinado pela
Diretoria.

Paragrafo Primeiro - O Clube nao possui responsabilidade por dano, furto, colisdao
ou roubo ocorrido no local. O sécio e seus dependentes ao adentrarem nas areas
de estacionamento com seus veiculos deverao se identificar, nos termos deste
Regimento.

Paragrafo Segundo - E vedado o uso do estacionamento por convidados.

Pardgrafo Terceiro - Nao é permitida a permanéncia de veiculos no
estacionamento apds o encerramento das atividades do Clube, salvo quando
houver autorizacdo expressa da Diretoria, permanecendo o veiculo sob
responsabilidade total do proprietario.

Paragrafo Quarto - Os veiculos que, porventura, permanecerem no
estacionamento depois do horario de funcionamento do Clube, somente poderao
ser acessados pelo proprietario no proximo dia e horario de funcionamento do
Clube.

CAPITULO IX
DOS QUIOSQUES

ART. 18° -
A reserva dos quiosques somente pode ser feita pelo sdécio via contato com a

secretaria do Clube. O limite de convites para esta finalidade nao interfere na
quantidade total de convites diarios do Clube.

12
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Paragrafo Primeiro - E expressamente proibida a realizacdo de churrascos fora das
areas apropriadas e a realizacdo de eventos, como festas e aniversarios, adultos ou
infantis, sem a autorizacao prévia da Diretoria ou da secretaria.

Paragrafo Segundo - O uso de som alto nos eventos & expressamente proibido. Se,
porventura, o volume do som exceder o limite estipulado pela Diretoria, o sécio
devera respeitar a determinacdao dos encarregados do Clube e, imediatamente,
cumprir a providéncia que lhe for indicada, seja ela abaixar o volume ou desligar o
aparelho.

Paragrafo Terceiro - E de responsabilidade do sécio, dependentes e/ou convidados a
conservagao e manutencao das estruturas e dependéncias dos quiosques, devendo,
depois do uso, retorna-lo as condicoes de limpeza e organizacao usuais.

Paragrafo Quarto - O socio que realizou a reserva dos quiosques € responsavel
financeiramente por quaisquer danos ou prejuizos causados nas estruturas e
dependéncias dos quiosques, seja por outros socios, dependentes e/ou convidados.

CAPITULO X DAS QUADRAS / DO CENTRO DE TREINAMENTO DE
BASQUETE

ART. 19° - As quadras do Clube e o centro de treinamento de basquete sao
destinados para os treinos dos atletas do Clube de segundas-feiras as sextas- feiras.
Os horarios e dias serao disponibilizados na secretaria e poderao sofrer alteracées
de acordo com a grade de treinamentos ou eventual necessidade.

Paragrafo Primeiro - Os socios tém prioritario acesso as quadras e ao centro de
treinamento de basquete nos horarios anteriores ou posteriores aos treinamentos
dos atletas.

Paragrafo Segundo - A pelada dos veteranos de basquete, aos sabados, domingos
e/ou feriados, tem preferéncia pela utilizagao das quadras e do centro de treinamento
de basquete.

Paragrafo Terceiro - A pelada de volei no Clube, as quartas-feiras, sabados,
domingos e/ou feriados, tem preferéncia pela utilizacdo da quadra determinada
para a pratica esportiva.

Paragrafo Quarto - Os valores para locacdes das quadras, centro de treinamento de
basquete e/ou outros espacos serao decididos pela Diretoria.

13
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Nao é permitida a cessao gratuita, a ndo ser por motivo de relevancia e de
interesse social, a critério da Diretoria.

CAPITULO XI
DAS PISCINAS / GRAMADO / PARQUINHO INFANTIL

ART. 20° - O Clube mantera guarda vidas para a seguranca dos frequentadores
das piscinas adulto e infantil.

Paragrafo Primeiro - Os sécios, dependentes e/ou convidados devem respeitar e
cumprir as parcerias feitas pelo Clube para o uso das piscinas, gramado e
parquinho infantil.

Paragrafo Segundo — De segunda-feira a sexta-feira, desde que dias Uteis, o uso
da piscina adulto & compartilhado e possui horarios especificos de uso em razao
dos treinamentos de natacao.

Paragrafo Terceiro — Durante os treinamentos de natacgao, sera disponibilizado
aos socios espaco especifico, seja na horizontal ou vertical, da piscina adulto.

Paragrafo Quarto - O horario de funcionamento da piscina adulta durante a
semana é das 8:00h as 21:00h. Aos finais de semana e feriados, o horario de
funcionamento é das 8:00h as 18:00h. A temperatura da piscina adulta
obedecera as determinacdes da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas —
ABNT.

ART. 21° - Além dos socios, somente poderao adentrar nas piscinas:

a. Salva Vidas.

b. Funcionarios em servico.

c. Convidados.

d. Atletas.

e. Publico externos em casos de competicao ou atividade previamente
autorizada pela Diretoria.

ART. 22° - Durante o uso das piscinas, é obrigatorio o uso de sungas, biquinis,
maids ou demais roupas com tecidos proprios para a pratica de natacao.

ART. 23° - E expressamente proibido, a quem se encontrar nas piscinas:

14
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a) Usar trajes que forem julgados inconvenientes, insuficientes ou incompativeis com o
decoro, bem como inadequados para a pratica de natacao ou uso como banbhistas.
b) Alimentar ou consumir bebidas, fumar ou jogar cigarros nas piscinas. c) Cuspir,
escarrar ou praticar ato contrario a higiene, que possa prejudicar a limpeza da agua, a
saude de outros banhistas e/ou gerar incomodo. d) Fazer algazarras, dar caldos,
empurroes, tomar atitudes e/ou praticar atos que venham a importunar os
frequentadores das piscinas, como jogar agua, correr nos arredores, empenhar-se em
lutas corporais etc.
e) Portar-se de maneira que, por meio de gestos, atos ou palavras,

prejudique o bem-estar ou ofenda a moral dos banhistas.
f) Brincar com bolas, utilizar camaras de ar e/ou flutuadores de tamanho

avultado.
g) Trocar de roupas nas proximidades das piscinas ou em outro local

improprio e nao determinado para tal conduta.

ART. 24°- As piscinas poderao ser interditadas a qualquer momento sem aviso prévio nas
seguintes hipdteses:

a) Limpeza geral ou manutencoes emergenciais. b) Quando a Diretoria julgar
conveniente, para qualquer outro fim. ¢c) Por determinacao de autoridade
publica.

ART. 25° - A piscina infantil, a excecao de nova determinagao da Diretoria em razao das
parcerias férias, é destinada as aulas de natacao de segundas-feiras as sextas-feiras.

Paragrafo Primeiro - A piscina infantil & exclusiva dos socios aos feriados, sabados e
domingos, a excecao de motivo forca maior, de relevancia e de interesse social, a critério
da Diretoria.

Paragrafo Segundo - O horario de funcionamento da piscina infantil aos finais de semana e
feriados é das 8:00h as 18:00h, podendo ser alterado mediante deliberacao da Diretoria.
A temperatura da piscina infantil obedecera as determinacdes da Associacao Brasileira de
Normas Técnicas — ABNT.

ART. 26° - No gramado nao é liberado o uso inadequado de sapatos, salvo pessoas
em servico ou evento previamente autorizado pelo Clube.

Paragrafo Primeiro - Nao é permitido fazer piqueniques, praticas esportivas com ou
sem utilizacao de bolas de qualquer modalidade, petecas, raquetes ou outros
equipamentos esportivos, além do uso de outras atividades que possam 15
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vir danificar o mesmo, como, por exemplo, skate, patinetes, bicicletas,
equipamentos com rodas, dentre outros.

ART. 27° - O parquinho ¢ liberado para criangas acompanhadas dos respectivos
responsaveis. Nao é permitido a utilizacao por criancas acima de 10 anos.

Paragrafo Primeiro - E proibido o acesso e/ou o0 consumo de bebidas e comidas
nas dependéncias do parquinho.

ART. 28° - O controle e manuseio dos equipamentos da piscina, do gramado e do
parquinho sera feito, exclusivamente, pelos encarregados do Clube. Os sdcios,
dependentes e/ou convidados sao proibidos de realizarem qualquer alteracao ou
interferéncia a esse respeito, sob pena de responsabilidade administrativa,
financeira, civil e criminal.

ART. 29° - Nao é permitida a cessao gratuita da piscina, gramado e parquinho,
a nao ser por motivo de relevancia e de interesse social, a critério da Diretoria.

CAPITULO Xl
ACADEMIA

ART. 30° - O uso da academia é exclusivo dos sdcios, desde que adimplentes com
o condominio e taxas, e atletas liberados. Os socios e atletas liberados devem
estar cadastrados e manter o seu cadastro devidamente regular na secretaria do
Clube para o acesso a academia.

Paragrafo Primeiro - O horario de funcionamento da academia é determinado
pela Diretoria e podera ser consultado pelos socios e atletas liberados na
secretaria do Clube ou, ainda, por meio dos canais de comunicacao disponiveis
e/ou quadro de avisos.

Paragrafo Segundo - E proibido o acesso e o uso da academia pelos sécios,
menores de 10 anos, acompanhados ou nao pelos pais e/ou responsaveis.

Paragrafo Terceiro - E permitida a entrada na academia de sdcios, maiores de 10

e menores de 18 anos, desde que acompanhados dos pais e/ou responsaveis.

Paragrafo Quarto - E proibido o acesso e o uso da academia pelos convidados
e atletas nao liberados. 16
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ART. 31° - Os danos ou 0 mau uso dos equipamentos, intencionais ou nao, é de exclusiva
responsabilidade do sécio ou do atleta liberado, podendo ser responsabilizado a restituir
o Clube pelos prejuizos que vier a causar.

ART. 32° - O acesso e a permanéncia de personal trainer é condicionado ao cadastro
prévio na secretaria.

Paragrafo Primeiro - O sécio é exclusivamente responsavel por qualquer conduta
impropria, imoral ou lesiva causada pelo seu personal trainer, nao tendo o Clube qualquer
responsabilidade ou ingeréncia a esse respeito.

Paragrafo Segundo - O socio é exclusivamente responsavel pelos prejuizos e danos
causados, intencionais ou nao, pelo seu personal trainer, podendo ser responsabilizado
a restituir o Clube.

CAPITULO XllI
TENIS DE MESA

ART. 33° -
O acesso e a pratica esportiva no centro de treinamento de ténis de mesa estao

estabelecidos em regulamento especifico da modalidade disponivel aos interessados na
secretaria e afixado préximo as mesas de ténis de mesa.

Paragrafo Primeiro - Nao é permitido o acesso ao centro de treinamento de ténis de
mesa sem camisa, de roupa de banho e descalco.

Paragrafo Segundo -  As demais regras, inclusive sobre a utilizagao por sécios,
convidados, atletas e locagcdes de mesa ficam afixados no local.

CAPITULO XIV QUADRAS
DE AREIA

ART. 34° -
As quadras de areia somente poderao ser usadas para pratica de atividades inerentes

a elas, tais como: beach tennis, futevélei, volei ou outra atividade regulamentada.

Paragrafo Primeiro - Nao sera permitido brincar de lutas, jogar areia para o alto, brincar de
pique ou qualquer outro tipo de brincadeira, inclusive por criangas, que nao estejam
realizando as praticas esportivas regulamentadas para quadras de areia.

ART. 35° - Visando a seguranca dos usuarios, em caso de chuva, acompanhada ou nao de
raios ou trovoadas, as atividades serao imediatamente suspensas. Tal 17
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suspensao devera ser realizada pelo professor ou por pessoas designadas pelo
Clube.

Paragrafo Primeiro — Todos os envolvidos, direta ou indiretamente, nas quadras
de areia e arredores deverao se afastar imediatamente do local.

ART. 36° - As regras das quadras de areia serao desenvolvidas pela Diretoria em
regimento especifico, de acordo com a realidade e necessidade das
modalidades esportivas existentes e serao disponibilizadas no site e secretaria
do Clube.

CAPITULO XV
VESTIARIOS / ESCANINHOS / SAUNA

ART. 37°-  Os vestiarios sao de uso exclusivo dos sdcios, dependentes,
convidados, atletas e pessoas credenciadas pelo Clube.

Paragrafo Primeiro - O Clube ndo se responsabiliza por eventuais perdas e
danos de valores e objetos.

Paragrafo Segundo - Os objetos encontrados ou que pernoitarem nos escaninhos,
abertos ou trancados, serao recolhidos e ficarao guardados no Setor de Achados e
Perdidos do Clube por um periodo de 60 (sessenta) dias. Decorrido esse prazo
sem que o proprietario o recupere, passarao a propriedade do Clube, que podera
doa-los.

ART. 38° - Os horarios e dias de funcionamento da sauna poderao ser consultados
na secretaria do Clube e ficarao afixados nos quadros de aviso. A permanéncia na
mesma se da por ordem de chegada.

ART. 39° - E proibida a entrada e permanéncia de menores de 14 anos (quatorze
anos) na sauna, mesmo acompanhado pelos pais ou responsaveis, exceto por
indicacao médica comprovada.

ART. 40° - Nao é permitido atos de higiene pessoal na sauna, como barbear,
depilar e raspar partes do corpo.

Paragrafo Primeiro - Nao é permitida a entrada de objetos tais como barbeador,
lamina, shampoo, condicionador, sabonetes, descolorantes, locao para corpo,
6leo etc. 18
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ART. 41° - E proibido fumar e fazer a ingestao de bebidas alcodlicas nas
dependéncias dos vestiarios.

ART. 42° - E proibido fumar e fazer a ingestdo de alimentos e bebidas nas
dependéncias da sauna.

ART. 43° - O Clube nao se responsabiliza por possiveis complicacdoes médicas
ocasionadas pela utilizacdo da sauna. E obrigacdo do usuario da sauna manter o
seu acompanhamento médico atualizado e regular.

ART. 44° - Qualquer anormalidade verificada no funcionamento dos
equipamentos do vestiario e da sauna ou mal comportamento de pessoas no
recinto devera ser reportada imediatamente aos colaboradores do Clube.

CAPITULO XVI
SALAO G DE PRATA

ART. 45° -
O Salao G de Prata é destinado, exclusivamente, para eventos e reunioes,

assistir televisao, jogo de sinuca e outras utilizacées deliberadas pela
Diretoria. Nao é permitida a utilizacdao da sinuca por menores de 14 anos sem
o responsavel.

Paragrafo Primeiro - O Clube nao se responsabiliza pelos acidentes causados
durante o jogo de sinuca ou uso das dependéncias do Salao G de Prata.

Paragrafo Segundo - O socio, o dependente, o socio responsavel pelo convidado
e/ou o atleta poderao ser responsabilizados pelo mau uso ou danos, intencionais
ou nao, causados no Salao G de Prata.

CAPITULO XVII
PENALIDADES

ART. 46° - Os sécios e seus dependentes, sem distincdo de categorias, nos
termos deste Regimento e ou do Estatuto, estardo sujeitos as seguintes
penalidades que serao impostas pela Diretoria:

a) Adverténcia verbal.

b) Adverténcia por escrito.
c) Suspensao.

d) Exclusao.
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Paragrafo Primeiro - A penalidade a ser imposta sera avaliada de acordo com a gravidade
do ato praticado, nos termos deste Regimento e do Estatuto.

ART. 47° - Quando representado por escrito acerca de infracao disciplinar, fica
assegurado ao sécio o direito de defesa, observando-se o principio do contraditério.

a) Ao socio sera concedido o prazo maximo de quarenta e oito (48) horas, contado a
partir do recebimento da notificacao de representacao disciplinar, para apresentar
defesa escrita para a Diretoria do Clube.
b) A defesa escrita do sécio, a fim do cumprimento Util da obrigacdo, devera ser
protocolada perante a secretaria do Clube em seus dias e horarios de funcionamento.
¢) Confirmada a aplicacao da penalidade pela Diretoria, nao cabera ao sécio

interpor recurso.

ART. 48° - A pena de suspensao podera ser aplicada pelos prazos de dez (10), trinta (30)
ou sessenta (60) dias, dependendo da gravidade da falta cometida pelo sécio, a critério
da Diretoria.

ART. 49° - Ao sécio, que recorrer da penalidade que lhe for imposta, fica assegurado o
direito de frequentar o Clube, pelo prazo que sua defesa estiver sendo apreciada pela
Diretoria do Clube.

Paragrafo Primeiro - O socio que, no usufruto do direito que o caput deste artigo lhe
assegura, cometer falta que caracterize pena de suspensdo, ficara automaticamente
excluido do quadro social, sem direito a qualquer defesa, por escrito ou nao.

Paragrafo Segundo - Ao sdcio, ao qual for aplicada a pena de suspensao, permanece
a obrigacao do pagamento mensal do condominio e taxas, sob pena da aplicacao das
demais penalidades previstas neste Regimento e no Estatuto, especialmente as de
inadimpléncia dos valores.

ART. 50° - Circunstancias agravantes na aplicagao das penalidades que podem ocasionar
a exclusao do quadro social do Clube:

a) Ser o infrator reincidente. b) A falta cometida se caracterizar por ofensa, ou
tentativa de ofensa, a

integridade moral ou fisica de outrem.
c) Ter a falta cometida sido premeditada. d) Ter a falta cometida resultando em danos
materiais ou morais ao Clube
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Ou a pessoas no seu interior.

ART. 51° - As penalidades previstas neste Regimento poderao, a critério da
Diretoria, ser aplicadas ao sécio que:

a) Infringir qualquer disposicao do Estatuto, deste Regimento, regimentos
especificos ou deliberacdo da Diretoria.
b) Proceder incorreta ou inconvenientemente no Clube, ou em reuniao, de qualquer
natureza, por ele promovida, dentro ou fora de suas dependéncias.
c) Desrespeitar qualquer membro do Conselho Deliberativo, Conselho Fiscal e/ou da
Diretoria ou do corpo de funcionarios do Clube, quando no exercicio de suas funcoes.
d) Dar publicidade as questdes internas do Clube, que impliquem na
ocorréncia de danos e/ou prejuizos a Entidade. e) Tentar promover a desagregacao
social do Clube. f) Agir, causando desprestigio ou suscitando exploragcdes contrarias a
reputacao do Clube ou de seu quadro social.
g) Desviar bens do Clube, dos diretores, dos conselheiros, dos sécios, dos
dependentes, dos convidados, dos funcionarios e/ou encarregados.
h) For constatada a reincidéncia em faltas cometidas pelo sécio, que tenham
implicado em sua suspensao.
i) Nao pagar débitos contraidos com concessionarios do Clube. j) Promover ou
participar de agressoes fisicas, desordens ou tumultos,
salvo em legitima defesa prépria ou de outrem.
k) Promover ou participar de violéncias psicolégicas e emocionais. ) Usar ou
comercializar entorpecentes nas dependéncias do Clube. m) Furtar, roubar ou
apropriar de bem ou valor que nao lhe pertence. n) Usar de armas, de qualquer
espécie, para ameaca, agressao e/ou
homicidio culposo ou doloso.
0) Tentar ou promover a depredacao do patrimonio do Clube. p) Agir contrario a
moralidade, de forma vexatoria e importunando o quadro
social, a Diretoria e os funcionarios e encarregados do Clube.
q) Tenha sido condenado em decisao judicial com transito em julgado, em
virtude de atos que o desabonem.

ART. 52° - O socio eliminado do quadro social ndo podera retornar ao Clube ou ao quadro
social, seja como proprietario, dependente ou convidado.

ART. 53° - O sécio estd sujeito a aplicacdo das penalidades previstas neste
Regimento ou no Estatuto por quaisquer condutas praticadas por seu convidado.
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Paragrafo Primeiro — O convidado que praticar quaisquer das infracdes previstas neste
Regimento ou no Estatuto ndao mais podera retornar ao Clube, tampouco fazer parte do
quadro social.

CAPITULO XVIII
CONSIDERACOES GERAIS

ART. 54 — Os casos omissos deste Regimento e do Estatuto serao deliberados pela
Diretoria do Clube que, a seu exclusivo critério, poderd adotar quaisquer das previsoes
deste Regimento ou do Estatuto.

ART. 55 - Os pais ou responsaveis, legais ou indicados, sao exclusivamente
responsaveis por manter os filhos menores ou com necessidades especiais sob sua
guarda e companhia.

ART. 56 - A Diretoria, a seu exclusivo critério, podera promover a cessao dos Naming
Rights das dependéncias do Clube ou de equipes de competicao, quadras, centros de
treinamentos ou outras areas que julgar benéficas ao Clube.

ART. 57 — A Diretoria, a seu exclusivo critério, podera implantar e ampliar, sempre que
necessario, equipamentos e encarregados de vigilancia, identificacdo e cameras para a
seguranca e protecao das dependéncias e dos frequentadores do Clube.

ART. 58 — As regras e normas da utilizacao do centro de treinamento de basquete,
localizado no bairro Buritis, em Belo Horizonte/MG, serao deliberados pela Diretoria e
poderdo ser consultados pelos sécios na secretaria do Clube ou nos quadros de avisos
afixados no local.

ART. 59 — Quaisquer modificacdes ou inovacdes quanto aos termos deste Regimento
podem ser realizadas a qualquer tempo, desde que aprovadas em convocacao do Conselho
Deliberativo.

CAPITULO XIV DA
APROVACAO

ART. 60 - Diante da elaboracao e da apresentacao pela Diretoria, gestao 2023/2025, o
Conselho Deliberativo do Esporte Clube Ginastico aprovou, em convocacao do dia 06 de
dezembro de 2023, os termos deste Regimento, conforme prevé a alinea G, do art. 17, do
Estatuto.

Este Regimento entra em vigor no dia de sua aprovacgao.
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TERMO DE APROVACAO
ESPORTE CLUBE GINASTICO
REGIMENTO INTERNO

O Conselho Deliberativo, em convocacao do dia 06 de dezembro de 2023, aprova,
sem quaisquer ressalvas ou intercorréncias, os termos do Regimento Interno
elaborado e apresentado pela Diretoria, gestao 2023/2025.

Certos de termos cumprido nossa missao, subscrevemos.

Belo Horizonte, 06 de dezembro de 2023.

Sylvio Ferreira Malta Neto
Presidente do Conselho Deliberativo

Ricardo Moukhaiber Zhouri
Vice-Presidente do Conselho Deliberativo

Flavio de Morais Vasconcelos

Presidente do Clube

Daniel Ladeira
Vice-Presidente do Clube



